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५ 4 
|... विषय-सूची  ', 
है कटी नमेरोअनुभूत प्रयोगट .. 37 कया » 5 ४ ७९ ॥ 
कै को विवियंप्रपतन-: ह आल 2 आक कं 
(है. $# भझक्षय पात्र साधना-- ६ ॥ 
!/ # मनोवैज्ञानिक ऊर्जा कैसे प्राप्त-की. जाय-- प | १३ ॥| 
२ # श्री हनुमान प्रत्यक्ष दशन सिद्धि साधना-- ,...१४ | 
ँ # कस के भा भूतकाल को एक एक घटना देखना संभव है-- १७ ! 
हैं. # देवयानी साधना-- «०१९ #॥8 
४ .. #  भ्रव महाभारत का युद्ध आप भी देख सकते हैं-- दर ।क्‍ 
है. # पूर्व जीवन-- २२ 
#. अदु्णय सिद्धि दिवस-- २३ 4 
हू # जीवन में पूर्ण सफलता के लिए छः सर्वोत्तम सूत्र-- ....२८ | 
मे सिद्ध सहस्त्र लक्ष्मी महाविद्या प्रयोग-- न, 
है ्क्-. चौसठ शक्ति साधना -- या ५.» | शक /' 
 आ ॥; 
(है ॥/ 
|! (राज.). # अं डॉ. भोभाली. मार्भ, हाईकोर्ट कॉलोनी, जोधपुर ३४२०० | 
९ ला 4९ अ संत हे घोषित करता हू कि कि अधिकतम जानकारी एवं विश्वास / 
भी | - द -- प्रकाशक योगेन्द्र निर्मोही ॥, 
औफऊपत-#पत+३त-+ ३0 पत+पत-+पत- +पत चर अंवत-> 22% 2 
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मुद्रक प्रकाशक लेखक 
एब 
सम्पारक 


योगेन्द्र निर्मो ही 


सन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


डॉ७ श्रीमाली मार्ग 
हाईकोर्ट कोलोनी, 
जोधपुर-३४२००१ (राज०) 


हैलीफोन : २२२०९ 
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झानो भद्राः कृतयो यन्तु विश्वतः 
मानव जीवन की सवंतोन्मृखी उन्नति प्रगति और 
भारतीय गढ़ विद्या्रों से समन्वित मासिक 


सन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


प्रा्थंता 
॥ # सत्यं च श्रद्धे जन्मनि वृते कार्य कार्याति प्रवर््धे ह: ॥ 


जो ईश्वर गर्भ से जन्म ले कर नर रूप घारण कर सभी प्रकार 


के घात-प्रतिघातों को होलते हुए यह स्पष्ट करते हैं कि मनुष्य 
जोवन संघर्षो में ही खि>ता है, इन संघर्षो पर विजय प्राप्ति करने 
की मुझे शक्ति दे । 


पत्रिका में प्रकाशित सभी रचनाओं पर अधिकार पत्रिका का है, 
पन्निका का दो वर्ष का सदस्यता शुल्क १९२)र.. एक वर्ष का ९६)रू. 
तथा एक अंक का मूत्य ८5)रू. है। पत्रिका में प्रकाशित लेखों से 
सम्पादक का सहमत होना अनिवाय॑ नहीं है। तकं-कुतक करने वाले 
पाठक, पत्निका में प्रकाशित सामग्री को गल्प सम्े, किसी स्थान, 
नाम या घटना का किसी से कोई संबंध नहीं है, यदि कोई घटना, 
नाम॒या तथ्य मिल जाय तो इसे संयोग समरके | पत्रिका के लेखक 
घुमक्कड़ साधु सन्‍्त होते है अत: उनके पते या उनके बारे में कुछ भी 
अन्य जानकारी देना संभव नहीं होगा । पत्रिका में प्रकाशित किसी 
भी लेख या सामग्री के बारे में वाद-विवाद या तर्क मान्य नहीं होगा 
और न इसके लिए लेखक भ्रकाशक, मुद्रक या सम्पादक् जिम्मेवार 
होंगे । किसो भी प्रकार के वाद-विवाद में जोधपुर न्यायालय हो 
मान्य होगा । पत्रिका में प्रकाशित किसी भी साधना में सफलता 
असफलता हानि-लाभ आदि की जिम्मेवारी साधक को स्वयं की 
होगी, तथा साधक कोई ऐसी उपासना जप या मन्त्र प्रथ्गेग न करें, 
जो नैतिक, सामाजिक एवं कानूनी नियमों के विपरीत हो । पत्रिका 
में प्रकाशित एवं विज्ञापित सामग्री के संबंध में किसी भी प्रकार की 
आपत्ति या आलोचना स्वीकार नहीं होगी, पत्रिक्रा में श्रकाशित 
आयुर्वेदिक ओषधियों का प्रयोग अपनी जिम्मेदारी पर ही करें, 
योगी सन्‍्यासी लेखकों के मात्र विचार होते है, उन पर भाषा का 
आवरण पत्निका के कर्मचारियों की तरफ से होता है। पत्रिका में 
प्रकाशित लेख पुस्तकाकार में श्री नारायणदत्त श्रीमाली या सम्पादक 
के नाम से प्रकाशित किये जा सकते है, इन लेखों या श्रका शित सामग्री 
पर सर्वाधिकार पत्रिका का या डॉ. नारायरादत्त क्रीमाली का होगा । 


डॉ ० भ्रीमालो मार्ग, हाईकोर्ट कोलोनो, जोघपुर-३४२००१ (राजस्थान) 
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मेरा अनभ्रत प्रयोग 
०? ०७१ 


दुर्गा सप्तसती एक महत्वपूर्ण मंत्र सिद्ध तात्रिक ग्र थ 
है, इसके तत्व गोपनीय रहे हैं, बीच बीच में कुछ विद्वानों 
ने और तांत्रिकों ने इस रहस्यों पर से पर्दा हटाया है, 
फिर भी कई ऐसे प्रयोग भी है, जो अभी तक 


हू प्रकाश में नहीं आ सके है । 


मेरे गुरूदेव साधारण गृहस्थ थे, परन्तु वे उच्च 
. कोटि के तपस्वी और महात्मा थे, गृहस्थ में रहते हुए भी 
: वे गृहस्थ के श्रपंचों से दूर रह कर तंत्र साधनाश्रों में लीन 
: रहते थे । ऊपर से वे अत्यन्त सरल प्रतीत होते हुए भी 
उनके पास कुछ विशिष्ट सिद्धियां थी जिनके बल पर 
: उनका नाम पूरे भारत वर्ष में विख्यात था। काशी की 

- “विद्वत परिषद” ने उन्हें स सम्मान बुला कर सम्मानित 
किया था | महामहोपाध्याय श्री गोपीनाथ जी कविराज 
ने भी उन्हें श्रद्धितीय सिद्धि पुरुष माना था | 


ऐसे ही श्रेष्ठ योगी पुरुष मधुसूदन जी के सानिध्य 
, में, मैं कुछ वर्षो तक रहा था, उनके द्वारा ही यह अनुभूत 
- एवं अद्वितीय प्रयोग मुझे प्राप्त हुआ था । 


मैंने यह अनुभव किया है, इस प्रयोग के सम्पन्न! 
करने पर सहज में ही विद्या प्राप्त होने लग - जाती है, 
और वह अच्छी श्रेणी में उत्तीर्ण हो जाता है। किसी भी 
" परीक्षा में या साक्षात्कार में अवश्य ही सफलता प्राप्त 
होती है .,. इसके- अलावा. भुमि या मकान से संबंधित सम- 
स्था, मुकदमें का संकट, शत्र भय, कन्या या पुत्र के विवाह 


में रुकावट, किसी भी प्रकार के ग्रह का अनिष्टट 
धन का अभाव, पति पत्नी में मतभेद, तलाक की समस्या 
पुत्र का अभाव, घर की अशांति, दरिद्रता रोजगार को 
न्यूनता, आदि हल हो जाती है और साधक को यह अनु- 
ष्ठान पूर्ण होते होते अनुकूल फल प्राप्त होने लग जाता 
हैं। आर्थिक समस्या और उससे संबंधित कठिनाइयों के 
हल में तो यह अद्वितीय प्रयोग है। 


प्रयोग करने के मुहू्ते 


यह प्रयोग किसी भी ग्रहण, होली की रात्रि, पुष्य 
नक्षत्र, किसी भो महीने की अमावस्या या किसी भो 
शुक्रवार से प्रारम्भ किया जा सकता है , सत्रसे पहले जिस 
दिन यह साधना प्रारम्भ करे, उस दिन छः: सपेद कागज 
लेकर उन पर निम्न यंत्र अंकित करे। यंत्र अंकन रें 


श्रष्ट गन्ध या त्रिगंध (कपूर, केसर, कुकुम) से अकन 


करे, पहला यंत्र अपने आसन के नीचे रख दें, दूसरा किसी 
ताबीज में भर कर (इंसके लिए पहले से ही ताबींज बनवा 
ले ) अपने गले में धारण कर ले, तीसरा यंत्र पूजा स्थान 
में रख दें, चौथा यंत्र यदि फैव्टरी या दुकान हो तो वहां 
रख दें नहीं हो तो घर में जहां रुपये पैसे रखते हैं, वहां 
रख दें, पांचवा यंत्र किसी ताबीज में भर कर घर के दर- 
वाजे की चौखट से बांध दें, और छठा यंत्र किसी गरीब 
दीन दुखी व्यक्ति को दे दे। इसके बाद अष्ट गंध 
( १«चन्दन, २-अगर, ३-केसर, ४-कु कुम, ५-रोचन, 
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७ 


- जो यन्त्र क्रागज पर लिखना है ८ 


न्‍__- 


६- शिलारस, ७- जटामासी, भ्रौर ८- कपूर) अथवा 
त्रिगंध को मिलाकर अपने ललाट पर तिलक करे। फिर 
सामने किसी थाली में (यह ध्यान रहे कि यह थाली 
चांदी या पीतल की हो भूल कर के भी लोहे या स्टील 
की थालो का प्रयोग न करे) त्रिगंध से स्वस्तिक का चिन्ह 
बनावे और उस पर 'त्रलोक्य सम्पदा वर वरद यंत्र' को 
उस स्वस्तिक पर स्थापित करे और पहले से ही मंगाये 
हुए छः पुष्पों को उस पर समर्पित करे । 


इसके बाद थालो में रखे हुए इस यंत्र की प्राण प्रति- 
ष्ठा करे । इसके लिए साधक को चाहिये कि वे बांये 
हाथ को अपने सिर पर रखे, और दाहिने हाथ में पुप्प ले 


कर इस यंत्र को स्पशं करे और निम्न प्राण प्रतिष्ठा मत्र . 


को पढ़े । 


श्रों झ्रां ह्लीं क्री यंरं ल॑ं वंशं ष॑ संहं हंस: 
सो5ह मम प्राणा: इह प्राणाः ओरों श्रां हां क्रोय॑ं रं 
लंवंशंफषंसंहंहंसः सो5हं सर्वे इन्द्रियाणि इह मम 
वाड-मन-चक्षु-श्रोत्र-जिद्दा-प्राण-प्राण इहागत्य 
सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । 


इसके बाद भूत लिपि द्वारा मंत्र का शोधन करे। 
इसमें निम्न शोधन-मंत्र का पांच बार उच्चारण -करना 
होता है । 


श्रोंअआ इउ ऋलए ऐश ग्रौयरलव ड़ क 


खगधज्मचछ भज जाटठढ़डनतथघद 


मपफभबशषस (मूल मन्त्र) सषशब भ 


फपमदचघथतनडइडढखटठट णाज  छुच जा 


गघखक ड़लव रय॒हझ्मौ ओऐएलऋछइ 
ग्रश्ों ।७ १ 


एसके बाद शुद्ध हकीक माला से निम्न मंत्र की पांच 
माला मंत्र जप होना चाहिए | यदि हकीक माला घर में 
हो तो पहले से ही प्राप्त कर देनी चाहिए | इस बात का 
ध्यान रहे कि इस प्रयोग के लिए जो हकीक माला प्रयोग 
कर रहे है. वह माला पहले अन्य जिसो साधता में प्रयोग 
नहीं को हुई हो । 


मूल मन्त्र 

& ऐं ह्वीं क्लीं च'मुण्डाये विच्चे । ३» ग्लों 
सलों हूं हुं क्लीं क्लीं जू जू सः सः ज्वालय ज्वालय 
ज्वल ज्वल प्रज्वल प्रज्वल ऐं ह्लीं क्‍्लीं चामुण्डाय 
विच्चे । 


जब पांच माला मंत्र जप पूरा हो जाय तो थाली में 
जो यंत्र रखा हुआ है, उस थाली की तीन बार प्रदक्षिणा 
करते हुए इस मंत्र का उच्चारण करे। 


| यानि कानि च पापानि जन्मान्तर-कृतानि च । 


तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रद॒क्षिणा पदे पदे ॥ 


प्रदक्षिणा करने के बाद वापिस आसन पर' बैठ जाय 
इस प्रयोग में स।धक को पूर्व या उत्तर दिशा की ओर 
तथा साधना काल में शुद्ध घृत का दीपक लगाना चाहिए । 
इसमें आसन किसी भी रंग का हो सकता है, धोती सफेद 
या पीले रंग की पहिननी चाहिए । प्रदक्षिणा करने के 
बाद पूर्व जन्म कृत दोष श्लौर इस जन्म के दोषों की 
निवृत्ति. के लिए शाप विमोचन हेतु एक माला गणापति 
मंत्र एक माला गुरु मंत्र और एक माला गायत्री मंत्र की 
जपनी चाहिए । गायत्री मंत्र का सबको ज्ञान हैं, गणपत्ति 
मंत्र - 5 ग्लों गणपतयं नम : -. तथा गुरू संत्र 3 
परमतत्वाय नारायणाय गुरूभ्यो नम : मंत्र का प्रयोग 
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४ : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 
क्या जा सकता है । 


मूल मंत्र तथा शाप विमोचन मंत्र जपते समय साधक 
किसी से बोले नहीं, यदि जप काल में माला हाथ से गिर 
जाय तो उस माला को पुनः पूरी जपे और अपने आसन 
से उठ नहीं । 

यह प्रयोग केवल ११ दिन का हैं, यदि इस अवधि में 
साधक को बाहर जाना पड़े ठो यंत्र और माला को अपने 
साथ लेता जांय और वही.पर इस प्रयोग को सम्पन्न कर 
सकता है, यह प्रयोग दिन या रात्रि को कभी भी सम्पन्न 
दिया जा सकता है। ह 


मैंने अपने जोवन में अपने गुरू महाराज से कई 
साधनाए सीखो है, परन्तु इस प्रयोग का श्रद्भुत प्रभाव 
और चमत्कार देख कर तो मैं दंग ही रह गया हू । 
प्रत्येक साधक को यह प्रयोग अवश्य ही सम्पन्न करना 
चाहिए 


इस प्रयोग के लिए “त्न लोक्य सम्पदा वर वरद यंत्र” 
को जो आवश्यकता होती है, वह पत्रिका अपने साधकों 
को सर्वेया मुफ्त में देने वा दिचार रख रही है । आप 
नीचे दिया हुआ प्रपत्र भर कर पत्रिका का एक सदस्य 
बनाते हुए यह यंत्र सवंथा मुफ्त में प्राप्त कर सकते है । 
अप जिसको, भी 4त्रिका सदस्य बन'ना चाहते है, उनसे 
घनराशि प्राप्त कर ले जिससे आपको किसी भी प्रकार 
को आर्थिक हानि नहीं होगी । 


अलोवय सम्पदा वर वरद यन्त्र 


- मैं उपरोक्त साधना सम्पन्न करना चाहता हुं. 
आर यह यंत्र प्राप्त करने का अधिकारो हूं । 
आपका पत्रिका सदस्य हुं कृषषा आप मुझ १०५) 
रु. की वो. पी. से उपराक्त यत्र सुरक्षित रूप से 
भेज दें। वी. पी. आने पर मैं उसे छुड़ाने का वायदा 
करता हूं । 


संबंधी को पत्रिका सदस्य बना दे और उन्हें पूरे वर्ष भर 


पूज्य गुरुदेव 


मेरी पत्रिका सदस्यता संख्या 
बेर सागर ा+्ं+क जा८न लक 
मेरा पूरा पता 


वी. पी. छूटने पर आप मेरे निम्न मित्र परिचित या 


नियमित रूप से पत्रिका भेजते रहे । उपरोक्त पत्रिका सद- 
स्थता रसीद मुद:ः मेरे पते पर भेज दें । 
मेरे मित्र का नाग ३७5२० ९६००७ ०४०७७०७०७७ ७७०७ ७०७७ ७ 0००००० < 


मेरे मित्र का पूरा पता ७७०७००१७७७०० ६६७७ ००७७ ००६७०७०७७ ७०७७ ५५०५ ५०६० «७ 
श्राप चाहें तो उपरोक्त प्रपत्र की नकल अलग कागज 


पर उतार कर औरें उसे भर कर हमें भेज सकते हैं 
जिससे कि आ्रांपकी पत्रिका खराब नहीं होगी । 


5 ४७ 3 शी ६5 (थम पु ४ 
है 5: 2(//८7 आफ: /३ + सका :40*“%/* 7६ 
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# ०. ॥ (< सके ५० 6८6 बह २७ € कफ ० 
:36::36:26:365> 
४ 2९5४ ९७९/५*"/९३ 


देव दलभ 


॥ 
7 अधहितीय गोपनीय प्रामाणिक 
0 पापना-रहस्थ 


५... जिसको प्रतीक्षा झ्रापफो वर्षो से थी 


। 

रे > 

/ 

| है ५५ 
भन्‍्त्न-तन्त्र-यण्ल विज्ञान 


( / श० शीभाणी शागे, हाई फोर्टे फोलोची, 


ु०७ ३ ं 
| ६ जोधपुर ३४२००१ (शाण) 
कं फोने-२९२० ६ 


!र :३९८-३७८ 
७/€:-३६--3६-६-:2६-:६ 


$ 


ह&. . 
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| ॥। |; 
| । 
। 
॥ 
है _त #. +। १) # न्यु |] ह] 
पे छ"४ |छ,"छ |छ ("७४ |७(१७४|७,',४ |छ."छ ७," 
६ ५54 मच + ९ 
ल्‍ ५ ] [9] 44 (4 (५ $ 


....... _>न्प्न्‍्जह 
आय 2 22222. 22.20 


+ 
>> 


[0] 


अब यह श्रावश्यक हो गया है कि हप जो भी साघना करे 
'वह वृण प्रामारिक तरीके से सम्पन्न करें, जिससे कि उसमें 
निरिचित सफलता प्राप्त हो । 


22022 22022 22772 72 72 77 


_ इसके लिए दो ही तरीके है, एक तो परम पृष्य गुरुदेव के 
पावन चरणों में बंठ कर उन साधना विधियों को प्रेबिटिकल रूप पर 
से सोखे, समझे ्रौर प्रयोग करे, और हूसरा तरीका यह है. कि 
हम उच्च कोटि की साधनाग्रों से सम्त्रन्चित रंगोत वोडियो हि 
कंसट बना हे जिसमें पूज्य गुर्देव उस साधना ब्रिधि को पूर्णता £ 
के साथ प्रैक्टिकल रूप से सम्पन्न करे, उनके मुह से ही स्तोत्र एवं | 
मन्त्र उच्चरित हो श्रौर उनकी पूरी पूजा पद्धत एवं साधना क्‍ 
पद्धति को अपनी श्रांखों से देखे, समझ सीखे श्रोर सफल हो। . * 

पहली बार पृज्य गुरूदेव की विशेष श्रनुकम्पा से कुछ ग्द्वि- «८ 
[4 तीय कंसट तैयार की है, जिसमें पूज्य गुरुदेव स्त्रय॑ साधना करते 
| हुए स्तोत्न उच्चरित करते हुए और सम्बन्धित मन्त्र एवं अनु- | 


कं सम्पन्न करते हुए दिखाई देगे, साधनां की बारीकियों 2 
को उसको सूक्ष्मताशों को आप प्रत्यक्ष अनुभव कर सकेगे । ट् 


हा श्रद्वितीय 5 दुलंभ साधना विधियों और श्रचरज भरी 
लतादायक वीडियों कंसट एवं टेप कैट आप | 
ओ्रोर शिष्यों के लिए प्रस्तुत है । न 


ऐसा मौका और ऐसा सौभाग्य तो जीवन में कभी कभी ही 


श्राता हैं, मुझे घिश्वास है कि प्रत्येक के 
कि ं सट झापके कई कई 
३ तक के लिए संग्रहणीय ज्ञानवद्धक एवं सफलतादायक 


22 20:0 20 25 80028 


ले 


“>सम्पादक 


| 
। 
4 
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महाविद्या साधना कंसेट-१ 


इस तीन घंटे की रंगीन विडियो की 
के साथ पूरी पूजन विधि स्पष्ट की गई 
गया है, इस कसट में निम्न महाविद्य 
विधि, स्तोत्र श्रादि सम्रहित है । 


सेट में चार महाविद्याश्रों के यन्त्र चित्र 
है, प्रत्येक महाविद्या पर एक घंटा दिया 
प्रों से सम्बन्धित गोपनीय मन्त्र प्रनुष्ठान 


१- कानी महाविद्या- पृ साधना विधि 
२- श्रिपुर भेरवी महाविद्या- पूर्ण साधना विधि 
३- वूमावती महा।वद्या पूर्ण साधना विधि 


... प्रत्येक महाविद्या श्रपने श्राप में श्रद्धितीय है, काली साधना जहां समस्त 
प्रकार के रोग, शोक, दुख, दारिद्र मिटाने श्रौर शत्रुश्नों का नाश करने में सहायक 
, वहीं त्रिपुर भै रत्रो जोवन में पूर्णतत एवं मनोवांछित सफलता के लिए सिद्ध 
देवी है, श्रमावतं। प्रयोग के द्वारा वह सब कुछ प्राप्त किया जा सकता है.जो 
जीवन में श्रावश्यक है । 


उदाहरण के लिए इस कंस्तेट में काली साधना एवं भ्रनुष्ठान के बारे में 
पूज्य गुरुदेव के द्वारा निम्न प्रयोग संग्रहित हैं । डक कर 


(१) काली ध्यानम (२) काली यन्त्रोद्धार (३) काली मन्‍्त्रोद्धार 
(४) दक्षिण कालों स्यापद्धति (५) भूत णुद्धि (६) पड गन्यास (७) स्थितिक्रम 
(5) पोढान्यास (९) विलोमन्यास (१०) तत्वन्यास (११) बीजन्यास (१२ )मानस' 
पूजा (१३) बहि.पूजा (१४) प्रध्यंस्थापन विधि (१५) पात्रर्थापन विधि 
(१६) तत्व शुद्धि (१७) बहुकादिश्योबलिप्रदानम्‌ (१८) प्राधारशक्त्य।दिपूजनम्‌ : 
। (१९) ध्यानादिपूजा विधि (२०) जप विधि (२१) काली सहस्ननामावली 
(२२) कुमारी सुवाध्तिन: पृजाविधि (२३) बलिदान प्रकार (२४) नित्य होम - 
प्रकार (२५) पुरश्चरण नियम (२६) संक्षिप्त पूजाविधि (२७) कपू'र स्तोत्रम्‌ - 
(२८) काली स्तोत्रमू (२९) काली कवचम्‌ (३०) काली हृदयम्‌ (३१) काली- 
_उपनिषद्‌ (३२) काली शतनाप्त स्तोत्रम्‌ (३३) काली ककारादि सहस्ननाम ।_ 


हे 


- इसी प्रकार श्रन्य सभी महाविद्या साधनाश्रों के बारे में भी इतना ही 
विस्तृत विवेचन पृज्य गुरुदेव के द्वारा सम्पन्न होते हुए श्राप इस कंसेट में देख *- 
ंगे। - मूल्य-३००)रू० 
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५ 
महाविद्या साधना कंसट-२ 
वास्तव में ही यह कीसट प्रपने श्राप में श्रद्धितीय है, हम ही नहीं प्रषित 
पूरा परिवार और मित्र सन्यासी श्रीर योगी इन कसटों को देख कर महाविद्याक्रों 
के प्रयोग को प्रपनी साधनाश्रों को प्लीर पूर्ण सफलता के लिए किये गये उपायों 
को समझ सकेगे । 


इस रंगीन वीडियो कैसट में तिम्न तीन महाविद्याप्रों से सम्बन्धित विस्तत 
साधना विधियां होगी जैसी कि पिछले पृष्ठ में काली महाविद्या के बारे ह 
लिखा जा चुका है । 

१- तारा महाविद्या -पूर्ण साघना विधि 

२- छित्नमस्ता महाविद्या -पूर्ण साधना विधि 

३- कमला महाविद्या -पूर्ण साधना विधि 


तारा महाविद्या साधना को प्रत्यक्ष देखने के लिए तो उच्चकोटि के योगी 
प्रौर साधु सन्‍्यासो भी तरसते है, यह धनप्रदायक देवी है और इसकी साधना 
पूर्णता के साथ सम्पन्न करने १२ श्रचानक प्रौर श्राकस्मिक रूप से धन प्राप्त होता 
रहता है । 

एक श्रद्वधितीय साधना विधि पूरे एक घण्टे में विस्तृत चिन्तन, श्रनुष्ठाद, 
मन्त्र, स्तोत्र एवं साधना विधि । 


छिन्नमस्ता श्रपने भ्राप में तन्‍्त्र की प्रधिष्ठान्नी देवी है। जिसकी साधना 
से किसी भी प्रकार के रोग, दुख, श्राकस्मिक संकट झौर शत्नुप्नों पर पूर्ण निय- 
न्त्रण प्राप्त किया जा सकता है, अपने श्राप ही यह इतनी श्रेष्ठ साधना है, कि 
जिसको प्राप्त करने के लिए उच्च स्तर के साधक भी तरसते हैं ।* 


कमला महाविद्या साधना तो सही भ्रर्थों में व्यापार वृद्धि, श्राथिक उन्नति 
तथा भोग भ्रौर मोक्ष दोनों को ही देने में सहायक महाविद्या है, इसमें पूज्य गुरु- 
देव ने पूर्णता के साथ श्रीयूक्त पद्धति एवं कनंकधारा विवेचन को भी स्पष्ट किया है। 


पपने प्रापमें भ्रद्भूत एवं श्रद्वधितीय कैसट, जो श्ापके घर में संग्रह करने 


लायक हैं । 
श्रेष्ठ स्तर के कैसट पर रंगीन यह वीडियो कैसट श्रपने श्राप में ही दुर्लभ 
कंसंट कही जा सकती है ।- मूल्य-३००)रू० 


अं ओ, 


>>! ते 
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महाविश्या साधना फंप्तट-३ 


भह रगीस थीडियो भीरोश एसी शाभदार श्रौर प्रनुपषम है, कि जिसने भी 
एंतकों देखा है, बह थांतों तने पगली दकब्वाफर रह गया है, साधना की जितनी 
बोरोकियां, प्रशुष्णान को जितनी गोपनीसता इन कंरोटों मे दीं गई है, थ तो श्रपने 
क्ाप में भ्राश्तयंजनक है, ध्रीर फिर थह भी पृण्य गुरुदेव के मुह से निकले हुए, 


भश्त भ्रोर रतोभ इससे ज्यादा और प्रामाणिकता क्या च।हिए ? 

इस मरोट में निग्त तीन गह।विश्वाश्नों को श्रीर उनकी साधना बिश्नियों 
फो स्पष्ट किया है । 

१- घगला भुख्ी महाविद्या - पूर्ण साधना विधि 

२-० भूषनेश्वरी महाविद्या ० पूर्ण साधना विधि 

३- गातेंगी भहाविद्या - पूर्ण साधना विधि 


उपरशोषत तीनों ही भहाविद्या साधना प्रपने श्राप में श्रद्धितीय हैं, जो सही 
प्र्थों में साधक है, जिनको सही अकार से साधना करनी है, उनके लिए तो ये 
फेसेटें सोने का खजाना है । 


हम कल्पना ही नहीं कर सकते थे, कि पुज्य गुरुदेव' इस प्रकार की श्रन॒मति 
: दे देंगे, जब थे स्वयं साधक बन इन महाविद्याों की बारीकियों को, साधना 
विधियों फो, प्रनुष्ठान्त प्रयोग को समभाते हुए श्रौर करते हुए दिखायेंगे तो फिर 
बाकी वया रह जायेगा ? 


पहली बार ये भव्य प्रीर भ्रद्वितीय कंसेट तैयार हुई हैं जो ग्रपने आप में 
निर्दोष है, प्रामाणिक है, प्रौर साधनात्मक दृष्टि से पूर्ण है । 


प्रत्येक वीसेट में उस महाविद्या साधनां से सम्बन्धित सम्पूर्ण ग्रन्थों को 
टटोल कर उसका निचोड़ प्रस्तुत कार दिया गया है । 


बगल! मुखी साधना जहां पूर्ण रूप से शत्र्‌ संहारक साधना है, वहीं भुव- 
 नेश्बरी प्रतुलनीय धनप्रदायक देवी है, मातंगी महाविद्या साप्नना तो प्रत्येक साधक 
के लिए भ्रतियवाय है, बर्योकि यह सभी दृष्टियों से पूर्ण सफलता दायक है । 

न्गूल्य ३०० )रू० 
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सहाविद्या साधना कंसेट-४ 


हजारों लाखों रूपये ख्ते करने प्रीर जंगलों में भहकी के वाल जद भी बड़ी 
गुरू मिल जाय, यह कोई प्रावश्यक नहीं, श्रीर इतना परिश्रम करते के ब्रांद भी 


गुरू किसी भी साधना की गोपनीयता श्रौर विशिष्ठता धमकता दे अह कोई जहूरी 
नहीं है । 


पर गुरुदेव तो भ्रत्यन्त ही मंगलगय व्यवितत्व हैं, उतक्रीोनि इन द॑ (८ के 
माध्यम से सभी साधकों श्रीर शिष्यों को जो कुछ प्रदान मिश्रा है, बह अरे 
श्राप में अद्वितीय है, इसके लिए तो यह सारा साधक बर्ग उतके अधि जरू जन्म 
तक ऋऋुणी रहेगा । 


इस कंसेट में निम्न तीन साधनाएं दी है- 


१- षोडशी ज्रिपुर सुन्दरी महाविद्या - पूर्ण साध्रना विधि 
२- गणपति साधना विधि 
२० भगवती दुर्गा साधना विधि 


षोडशी ज्रिपुर सुन्दरी तो दसो महा विद्याश्रों में स 
इस कंसट में “लघु षोडशी” श्रौर '"बृहद पोडगी”! दो 
गया है, यह श्रपने श्राप में इतना गोपनीय श्रौर ग्र 
था सन्यासी को भी इसका ज्ञान नहीं 
विस्तार से समझभाई गई है । 


वे श्रेष्ठ श्रीर प्रमुद्ठ है 
तों की विस्तार मे मब्र- 
हा विषय है कि ऊंचे से ऊंब साधक 
होता, पर इसमें यह पूरी साधना विश्व 


! उर्गा साधना के भ्रन्तगंत भगवती दुर्गा से संबन्धित विस्तार से विवेश्वन श्रौर 
उसका क्रम समभाया गया है, पहली बार इतना विस्तार से भ्रगवकती द्वर्गा #-बार 
मं,प्रनुष्ठान विधि दी है, कि इस कौसट को सभी 


के लोगों ने सराहा है, देखा जाग 
तो श्रन्य सभी कंसटों की श्रपे 


क्षा इस कैसट की मांग ज्यादा ही रही है । 
श्रोर फिर इसमें गणपति साधना के 

< किया है, गणपति के बारे में जितना सा 
उन सब का सारभूत ले कर इस वे 


बारे में श्रत्यन्त विध्तार दे विवेचन 
हित्य है, जितनी प्रामाणिक विधियाँ हैं, 
सट का निर्माण किया है, 

इतना बड़ा प्ताधनात्मक 


खजाना एक हो क॑ 
भाषपके घर में हो हो 


सट में संग्रह्िित ही, श्रौर वह 
/ इससे बड़ा सौभाग्य हो ही क्‍या 


सकता है । 
“मूल्य ३०० )रू० 
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नवरात्रि साधना कंसेट 


यह कंसेट श्रत्यन्त ही परिश्रम से बनाई गई है, पिछले दितों विभिन्न 
स्थानों पर शिविर सम्पन्न हुए, जिनमें बडोदा, बलस।ड़, बम्बई, बम्बई-यज्ञ, कूल्लू 
मनाली श्रौर जोधपुर - इन सभी में सैकड़ों हजारों साधकों ने भाग लिया 
साधना सम्पन्न की, गुरू-धुन के समय मस्त हो कर कीत॑न किया श्रौर इस प्रकार 


उहनि परे साधकों के आानन्‍्द भर उल्लास को इन विभिन्न शिविरों में व्यक्त 
किया । 


भौर इन सब का सार भूत यह कैसेट है जिसमें कहीं न कहीं पर श्रापका 
चित्र भी विद्यमान होगा, किस प्रकार से गुरू आरती गाई जाती है, किस प्रकार 
से संध्या कालीन आरती है, यह श्रद्भुत सनोहर दृश्य इस कैसेट में विद्यमान है । 
शोर फिर वम्बई के समुद्र के किनारे दी हुई ब्रह्म दीक्षा का सांगों-पाग 
विवेचन है, श्रौर पूज्य गुरुदेव के द्वारा उच्चरित पूर्ण ब्रह्म दीक्षा मन्त्र भी, साथ 
ही साथ नवरात्रि के ग्रवसर पर चामुण्डा साधना के भ्रन्तगंत पूज्य गुरुदेव ने जो 


विस्तार से चामुण्डा मत्र दीक्षा उच्चरित की, वह कालजयी मंत्र भी पूर्णता के 
साथ इस कंसट मे विद्यमान है । 


श्रौर इसके साथ ही साथ है, पृज्य गुरुदेव के विभिन्न प्रवचन इस कैसट में 
गुरू की महत्ता, शिष्य के कतंव्य श्रोर सिद्धाश्रम के बारे में विस्तार से विवेचन 
किया हुआ्ना है । 


एक श्रत्यन्त ही दुलेभ श्रौर मनोहारी कैसट, एक ऐसी कैसट जिसे झ्ाप 
बार-बार देखना चाहेंगे, एक ऐसी शभ्रद्वितीय वीडियो कैसट जो आपके घर की 
शोभा है या दूसरे शब्दों में कहूं तो इस कैसट के माध्यम से हमेशा हमेशा के 
लिए पूज्य गुरुदेव आपके घर में विद्यमान हैं 


एक संग्रहणीय कैसट >मूल्य ३०० )रू० 


पक 
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देप श्् ड कसेह 


जो साधक वीडियो कैसट नहीं खरीद सकते उनके लिए हमने कुछ महत्व- 
पूण कंसट बनाई है जिनमें साधना की पूर्ण विधि संबंधित श्रनुष्ठान, मंत्र और 
विवेचन दिया गया है, इन कौसटों को श्राप कार में चलते समय, या घर में, 2 
हुए टेप रिक्रार्डर से बजा कर सुन सकते हैं, मंत्र का उच्चारण बार बार समध् 
सकते है और इस प्रकार यह कैट ब्रापकी प्रत्येक साधनों के लिए महत्वपूर्ण होगी 

- काली - घृमावती कैंसट 

इसमें उपरोक्त दोनों महाविद्यात्रों से सम्त्रस्धित पूर्ण प्रयोग, ध्यान बन्त्रो- 
द्वार, अन्तोद्धार प्रयोग, पूजा प्रयोग, स्तोत्र, कवच, हृदय शतनाम आदि 
विस्तार से दिया गया है । ६० |रू० 


#णि| 


२- बगलायुखी-कमला साधना कैसंट ह 
घटे की बोधट में उपरोक्त दोनों महाविद्याश्रों से संबंधित विस्तार 
से मंत्र प्रयोग और साधना प्रयोग पूज्य गुरुदेव के द्वारा स्पष्ट हुम्ना है, अपने प्राप 
में दुंलेंभ भ्रौर अद्वितीय कैश है। “मूल्य ६० )रू० 
- ऐ- तारा-मातंगी साधना कैसट ह 
| इसमें उपरोक्त दोनों महाविद्यात्रों से संबंधित जितना महत्वपर्ण प्रयोग 
हर दिया है, वह अपने श्राप ही देव दुर्लम है, इसमें तम्त्रोक्त प्रौर मन्त्रोक्त दोनों हद 
हट रूपों में साधना प्रयोग स्परष्ठ किये है, श्राधके लिए एक महत्वपूर्ण केसट ६०) 
४- भृवनेश्वरी-छिन्नमस्ता साधना के | 
- उपरोक्त दोनों महाविद्यात्रों के बारे पें प्रत्यस्त ही सूक्ष्म विवेचन इस कैसंट 
में किया गया है, केवल इस कैवट के प्राध्यम से ही साधक साधना की वारीकियां 
समझ सकता है श्रीर साधना में सफलता प्राप्त कर सकता है।. रूल्य ६० )-० 
४- षोडशी त्रिपुर सुन्दरी-त्रिपुर भैरवी साधना कैसट _ 
| इस कंप्ट में उपशेक्ष दोनों महाविद्याश्रों के बारे में और उनसे संबंधित 
.- श्रजुष्ठान के बारे में श्रत्यन्त ही विल्तार से विवेचन किया गया हैं, आपके लिए 
श्रत्यन्त हीं महत्वपूर्ण केसट है। पु. 22 5 नमूल्य ६ ०)र० 
.. धन राशी मनियाड्डर से या बैक डाफ्ट भेजें । कप ््् 
.. सम्पके 5. | 
सन्त्र-तन्त्र-यच्त्र विज्ञान 
_ डा० श्रीमाली मार्ग, हाईकोर्ट कोलोनी, पोस्ट-जोधपुर (राज०) । 
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संसार की 
ग्रद्धितीय श्राश्चर्यंजनक श्रप्रतिम साधना 


जो वर्ष में एक बार अक्षय तृतिया को ही सम्पन्न होतो है 


अल्लय पात्र साधना 


है. 
् 
क्‍ है. | 


मु पिछले दिनों नेपाल का सर्वाधिवा प्र चीन भौर ; मिला, सही अर्थो में देखा जाय त्तो यह संसार का सबसे 
के । | | ५ पे । गे 
महत्वपूर्ण ग्रस्थालय "राणा ग्रन्थालय” देखने का घवसर . पुराना प्रन्यालय "५७७४४४७४४७०७४४७७४ 
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१० : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


न $नँन न्‍ॉ€स दीं: ड  इड चक्‍कक्‍च++++++“ _ _॒  * ऋ __ 


झौर राणाओं को संसार के दुर्लभ और प्रामारिकक ग्रत्वा 
को संग्रह करने का शोक रहा है यहां पर हजारों हस्त- 
लिखित पाण्डुलिपियां और दुलंभ ग्रन्थ सुरक्षित है, संसार 
की एक मात्र प्रति “रावण-संहिता” केवल यही पर 
सुरक्षित है, इसी प्र कार मंघनाय संहिता नागाजु न कल्पद्र,म 
और वेदब्यास उपनिषद जंसे ग्रन्थ यही पर सुरक्षित हैं । 


यह पुस्तकालय सुरक्षित तो है ही, मगर साथ ही 
साथ यहां पर उत्तम कोटि की देख-रेख और व्यवस्था 
भी है। सामात्य व्यक्ति को यहां अन्दर नहीं आने दिया 
जाता । महाराजा की आजा से ही इस ग्रन्थालय में प्रवेश 
संभव है, इसको सुरक्षा व्यवस्था भी आश्चयंजनक है । 


नेपाले के वयोवद्ध ज्योतिषी और महाराजा के 
सलाहकार विद्व।न मेघ बहादुर थापा का मैं अतिथि था 
उसके घर पर ही मुझ दो दिन. रहने का अवसर मिला 
और वही पर चर्चा के दौरान इस ग्रन्धथालय को देखने 
की चर्चा चली ॥ 


मैं कई वर्षों से इस पुस्तकालय को टटोलना चाहता, 
था, परन्तु कोई तरीका बेठ ही नहीं रहा था । मु+ यह 
ज्ञात था कि इस ग्रन्यालय में कई प्राचीन उपनिषद.मुर- 
क्षित है, जितको देखने से ही तीर्थ यात्रा जेसा फल 
मिलता हैं । थापाजी के विशेष प्रयत्नों से मुझे दूसरे दिन 
इस ग्रन्थालय में जाने का सौभाग्य प्राप्त हुआ्ना । 


वास्तव में ही इस ग्रन्यालय में उत्तम कोटि के 
तंत्रिक ग्रन्थ उपलब्ध हैं श्रौर संसार की दुलंभ तांत्रिक 
वस्तुएं भी यहां पर सुरक्षित है । यही पर मुझे “परशु- 
राम कल्प” जेसा आश्चयंजनक ग्रन्थ देखने का अवसर 
मिला, मैं पिछले चालीस वर्षो से इस ग्रन्थ को देखने या 
प्रात्त करने की आशा संजोये हुए था, कई दूसरे ग्रन्थों में 
“परशुराम कल्प” के वारे में अत्यन्त श्रद्धा के साथ वताया 
गया है कि लक्ष्मी प्राप्ति से संबंधित और तंत्र से संबंधित 
कई दुलेभ प्रयोग इस परशुराम कल्प में है । 


'संसार भर में परशुराम कल्प के बारें में जो जिज्ञासा 


हैं, उसका कारण इसमें अक्षय पात्र साधना के बारे हें 
विस्तार से और प्रामाणिक रूप से वर्शन दिवरण हूं । मं 
स्वयं इस साधना को समझना चाहता ; 


सामने पूर्णता के साय रखना 


छद्ाहुता दा + 


हि । 25 
ऑल हि डे डे 
या, याद मे अवत हादन 


प्र छझाजन 


दि उसका प्रामागिक्त 


कर सकू तो यह डीवन का एक अध्रतिम कार्य होगा, 
ऐसा मैं अपने मन में विचार लिये हुए था । 
और श्री यापा जी की सहदबता से और उनके 


विशेष प्रभाव के फलस्वरूप मु इस ब्रस्थालय में परशु- 
राम कल्प ग्रन्य की हस्तलिखित प्रद्धि 


मिली, जो कि भोज पत्रों पर प्रामारितकता 


ग्रकित अपने आप में दुरूभ और अद्वितीय प्रति हू! 
जिसमें अन्य कई तनत्रों का समावेजञ तो है ही; पर इसमें 
अ्रक्षय पात्र साधना का भी महत्वदूर्ण वर्णन हैं 
कहते है, कि इस साधना को परशुराम के अलावा 
ऋ थियों ने सम्पन्न की थी, स्वर्य परशुराम ने सूत्म 
शरीर से उपस्थित हो कर भगवान श्री द्वष्ण को यद्ग 


साधना सम्पन्न कराई थी। भगवतपाद शंकराचाय ने 
स्वयं एक स्थान पर स्वीकार किया हूं, कि परशुराम 
कल्प अपने आप में अद्वितोय ग्रन्य हुं, और इसको अक्षय 
पात्र साधना तो सम्पूर्ण जीवन की जगमगाहट हूँ जो 
भौतिकता में पूर्णता चाहते हूं, जो आज्ष्चयं जनक रूप से 
लक्ष्मी को कृपा चाहते हूं, जो अपने जोबन में घत-घान्व 
ऐश्वर्य और अथाह सम्पत्ति चाहते हे, उनके लिए एक 
मात्र परशुराम कल्प हो सर्वोच्च साधना हुँ जो अपने 
जीवन में करोड़पति बनना चाहते हूं, जो भौतिकता की 
इष्टि से पूर्णता और पराकाध्ठा चाहते हूं, जो अपने ब्या- 
पार को सम्पूर्ण भारतवर्ष में ओर संसार में फंलाना 
चाहते हूं, उन्हें परशुराम कल्प का आधार लेना हों 
चाहिए । 


इस ग्रन्थ में आगे बताया गया हें कि जो अपने 


ध् 


जीवन में पूर्ण स्वस्थ निरोग, सोन्दर्ययुक्त ओर पराक्रमी 


74% 56528 
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बनना चाहते हे, जो अपने जीवन में अथाह स्वर्ण भण्डार 
और धन सम्पत्ति की इच्छा रखते हू, जो पूर्ण भोग और 
ऐश्वर्य में जीवन व्यतीत करना चाहते है, उन्हें परशुराम 
कल्प का ही सहारा लेना चाहिए क्योंकि परशुराम कल्प 
में ही अक्षय पात्र साधना दी हुई हैं और इस अक्षय पात्र 
साधना के द्वारा ही जीवन को पूर्णता, भौतिकता संपन्नता, 
श्र ष्ठता, ओर सर्वोच्चता प्राप्त की जा सकती हुं । 


अक्षय पात्र साधना 


यद्यपि मैं इस ग्रन्थ से सम्पूर्ण तंत्र साहित्य को तो 
नहीं लि सका, परन्तु इतना समय मुझे अवश्य मिल गया 
कि मैं इस पुस्तक में दी हुई अ्रक्षय पात्र साधना को पूर्णता 
के साथ अकित कर सः: और वास्तव में ही यह मेरे 
जीवन का सीभाग्य है कि मुझ इस साधना की प्रतिलिपि 
घ्राप्त करने का अवसर मिल सका । 


यह साधना वर्ष में केवल एक वार अक्षय तृतिया को 
ही सम्पन्न की जा सऊती है। इस वर्ष परशुराम जयन्ती 
७-५-८९ को और अक्षय तृतिया ८-५-८९ को है। यह 
तीन दिन की स।धनता है और ९-५-८९ तक सम्पन्न की 
जाती है। 


अक्षय पात्र साधना सामग्री 


इस साधना के लिए साधक को सर्वेथा नयी पीली 
धोती धारण करनी चाहिए और पीली धोती कन्धों पर 
ओढनी चाहिए । इस ग्रन्थ में बताया गया है कि पहले 
प्रयोग की हुई धोती का उपयोग नहीं किया जाता | 


इसके श्रलावा त्रिगंध (कु कुम, केसर, कपूर) चावल, 
नारियल, पुष्प माला, फल, दूध, दही, घी, शहद, शक्कर, 
दूध का बना हुआ प्रसाद इलायची जल पात्र, पीपल' के 
पत्ते आदि । ह ५ 


इसके अलावा साधक को इस सांधना की दो महत्व- 


पूर्ण वस्तुएं ““अ्रक्षय पात्र” और “अक्षय फल” भी पहले से 
ही प्राप्त कर साधना सामग्री के साथ रख देने चाहिए । 


प्रयोग 


७-५-८९ की रात्रि को (जिस दिन परशुराम जयंती 
है) साधक पीली धोती पहिन कर कंधों पर पोलो धोठी 
डाल कर पोले आसन पर उत्तर कोौओऔर मुह कर ब्रेठ 
जाय और सामने पानी का लोटा भर कर के रख दें, और 
फिर लोटे पर त्रिगंध से पांच विन्यियां लगावे और धोनी 
या कलावा से लौटे का पूजन करें। फिर इस कलश के 
ऊपर लाल वत्त्र में लपेट कर नारियल रख दे, यह 
नारियल जटायुक्त होता चाहिए । 


इसके बाद इस कलश के जल में निम्न पचास देव 
वनौपधियों का आक्हान करे। देवकानन में उगी हुई 
वनोपषधियों के नाम निम्न है- 


१- रक्‍त-चन्दन, २- अंगरु, ३- कपूर, ४- वीरण 
मूल, ५- गृूट, ६- वाला, ७- कु कुम, ८- कांकोजी, 
९- जटामांसी, १०- मुरामांसी, ११- चोर पुष्पी, १२- 
गठियानी, १३- हल्दी, १४- तेजपात, १५- पीपल, 
१६- बेल, १७- जयन्ती, १८- पृनि-पर्णी, १९- काम- 
रांगा, २०- गाम्भारी, २१- ताम्बूली, २२- छीलंग, 
२३- कशेरू, २४- बला, २५- हिजल, २६- तिल पुष्प, 
२७- अपामार्ग, २८- बरगद, २९- गम्भारि, ३० कण्ट- 
कारी, ३१-कुश, ३२- काश, ३३- पिप्पली, ३४-इद्र जौ, 
३५० कुटफी, ३६- कुकुवल्वा, ३७- वहती, ३८- पारला 
३९- तुलसी, ४०-अपामार्ग, ४१- इन्दरुता, ४२- भांगरा 
४३- अपराजिता, ४४- ताजमूली, ४५- ल/जवन्ती, 
४६- दूब, ४७- धान, ४८- शतमूला, ४९- रद्र जटा, 
५०- भद्र-पपंटी 


इन वनौषधियों को आहवान करने का तरीका यह 
है कि साधक कलश के जल पर दृष्टि रखता हुआ, पत्येक 
वनौषधि का नाम उच्चारण कर उसके आगे “आ्रावाहयामि'' 
शब्द लगावे । उदाहरण के लिए रक्त चन्दन गआ्रात्ाहवार्मीः, 
अगरू आवाहग्ामी, इस प्रकार सभी वनौषधियों का 
आहवान करें। 
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इसके बाद उस कलश के जल से तीन बार हाथ में 
जल लेकर स्वयं पीये श्ौर थोड़ा सा जल अपने शरीर 


पर छिड़के । 


इसके बाद अपने सामने तांबे का कोई पात्र रख कर 
उसमें पुरुष की आकृति  त्रिगंध से बनावे, यह पुरूष 
आकृति परशुराम का आरहवान हैं । यह आकृति त्रिगंध 
से तिनके की सहायता से था चांदी की सलाका से बना 
सकते हैं । तांवे की थाली नहीं हो तो पीतल की या 
चादी का प्रयोग किया जा सकता है, पर लोहे या स्टील 
की थाली का प्रयोग नहीं होना चाहिए । 


फिर इसके बाद उस पुरूष आक्ृति के पास में ही 
ग्रक्षय पात्र और अक्षय फल स्थापित कर दे, ये दोनों ही 
महत्वपूर्ण पदार्थ है, जो मंत्र सिद्ध श्रौर परशुराम श्राण 
कल्प से सिद्ध होने चाहिए, इसके बाद इस श्रक्षय पात्र 
में चावल भर दें । 


साधक को चाहिए कि वह पहले से ही चावल मंगा 
कर उसे साफ कर तैयार रखे अक्षय पात्र में 
साबत चावल ही भरने चाहिए । टूटा हुआ चावल नहीं 
डालना चाहिए | इसके लिए साधक दिन को ही टूटे हुए 
चावल निकाल कर अच्छे चावल कटोरी में भर कर पूजा 


स्थान में रख दे । 


इसके बाद स!धक हाथ में जल लेकर संकल्प ले, कि 
मैं भ्रमुक गौत्र अमुक नाम का साधक अक्षय पात्र साधना 
सम्पन्न करना चाहता हूँ, जिससे कि मेरे जीवन में अद्वि- 
तीय और अथाह धन, दौलत, ऐश्वरय, सम्पन्नता बनी रह 


सके । 


इसके बाद श्रक्षय पात्र का जल से तथा दूध, दहीं, 
घी, शहद, शवकर को परस्पर मिला कर पंचामृत बना 
कर उससे अद्षाय पात्र को बाहर से धोना चाहिए, इसके 
बाद पुनः स्वच्छ जल से धोकर पौछ कर अपने स्थान पर 
श्खना चाहिए, और उस पर त्रिगंध बिन्दी लगाती 
चाहिए, इसी प्रकार अ्रक्षय फल पर भी त्रिगंध की बिंदी 
लग्गनी चाहिए और जो पुरूष की आकृति बनाई गयी हैं, 


उस पर श्र गूठे से त्रिगंध के द्वारा तिलक करना चाहिए। 


इसके बाद अक्षय पात्र पर पुष्प चढाने चाहिए, 
सामने दूध का बना हुआ प्रसाद रखन। चाहिए और छुद्ध 
घृत का दीपक लगा लेना चाहिए | इस दीपक में यदि 
संभव हो तो एक दो बून्द गुलाब का इत्र भी डाल देना 
चाहिए। '€ । 

इसके बाद अक्षय पात्र जो कि चावलों से भरा हुआ 
है, उस ऊपर चांदी का रुपया (यदि चांदी का रुपया न 


हो तो वतंमान में प्रचलित रोकड़ा रुपया) रखना चाहिए 
और श्रक्षय पात्र पर पुष्प तथा पुष्प माला चढ़ानी चाहिए । 


इस प्रयोग में आगे बताया गया है, कि इस प्रकार 
का पूजन कर फिर साधक त्रिगंध से ग्रपने ललाट पर 
तिलक लगावे, यज्ञोपवीत धारण करे, और फिर हरित 
हकीक माला से २१ माला मंत्र जाप करे । इस बात का 
ध्यान रखें, कि इस माला का प्रयोग पहले अन्य किसी 
साधना में नहीं क्रिया हुआ हो, यह हरे रंग की हकीक 
माला होनी चाहिए । 

साधक हकीक माला का जल से और त्रिगंध से पूजन 
कर, वही पर बैठे बैठे २१ माला अक्षय मंत्र जप करें । 
यह मंत्र अत्यन्त ही तेजस्वी और प्र भावयुक्त है । 


अक्षय पात्र मन्त्र 


9. 3 | धार 

.. ७» ग्रक्षेय पात्र धन न्‍्यपं 

सर्माद्ध देहि देहि श्रक्षय श्रप्सराय 
नसः । । 

इसके बाद साधक साधना स्थल से उठ कर भोजन 

ग्रादि कर ले, इसी प्र कार दूसरे दिन भी मंत्र जाप करे; 

पर दूसरे दिन परशुराम आकृति का निर्माण या प्रक्षय 

पात्र स्थापित श्रादि करने की जरूरत नहीं है क्योंकि जो 


पहले दिन अक्षय पात्र स्थायन ग्रादि कर दिया हैं, वह 
उस्ती स्थान पर ज्यों का त्यों रहेगा। इसमें तीन 
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925-*७० २३५५३ 


दिन लगातार दीपक लगा रहना चाहिए, इसे अखण्ड 


दीप कहत ६ 


तीसरे दिन श्रर्थात्‌ ९-५-८९ 
को भी इसी प्रकार २१ माला मंत्र 


की रात्रि 
जप करने के बाद 
भगवान परणुराम को भक्ति भाव से प्रणाम करे . और 
किसी पीले वस्त्र में उस रूपये, सोने के टुकड़ों और 
चावलों से भरे हुए श्रक्षय पात्र के साथ साथ श्रक्षय. फल 
रख कर उसे कपडे में लपेट कर गांठ बांध ले और इस 


दर्लभ ग्रक्षय पात्र को किसी सन्दक में रख दे इसके साथ 


ही अक्षय माला को भी रख दे । 

दूसरे दिन प्रदि संभव हों तो ब्राह्मण को घर पर 
बुला कर भोजन कराबे या उसे यश्ोचित दान आदि दे 
कर इस साधना को सम्पन्न समझ । 


परशुराम कल्प के अनुसार इस प्रकार घर में स्था- 
पित किया हुश्ना अक्षय पात्र जीवन का सौभाग्य हैं, और 
यह कई पीढ़ियों के लिए आश्चर्य जनक रूप से धन, ऐश्वर्य 


रा] 


एवं भोग देने में समर्थ एवं सहायक है । 


वास्तव में ही अक्षय पात्र साधना जीवन का सौभाग्य 
हैं, साधकों को चाहिए कि इस दुर्लभ श्रौर अद्वितीय अव- 
सर पर इस साधना को अवश्य हा सम्पन्न कर । पत्रिका 
पाठकों के हित एवं कल्याण के लिए ही मैंने इस- गोपनीय 


और दुर्लभ अक्षय पांत्र साधना को प्रस्तुत किया है और 


मुःः विश्वास है कि साधक इससे अवश्य ही लॉभान्वित 


होंगे । 

परशुराम कल्प के अनुसार यदि साधक स्वयं इस 
साधना को या मंत्र प्रयोग को सम्पन्न नहीं कर सके, तो 
किसी योग्य ब्राह्मण को बुलाकर के भी यह प्रयोग पूजा 


और मंत्र जप सम्पन्न करवा सकता है। 


मन्त्र-तन्त्र यन्त्र विज्ञान : १३ 


परामनोवैज्ञानिक ऊर्जा कंसे प्राप्त की 
जाती है 


शरीर को संचालित करने के लिए दो क्रियाएं आव- 
श्यक है, एक तो श्वांस लेना और और दूसरा श्वांस 
छोड़ना, इन दोनों ही क्रियाओं के उचित ताल मेल को 
“प्राणायाम” कहते हैं । 


; इस प्राणायाम के मश्ध्यम से प्राण अर्थात्‌ मन को 
बांधा जाता है, उसे आयाम दिया जाता है, और फिर 
संसार के सबसे तीद्तम मन्त्र ,जिसे तिब्बती भाषा में 
गायत्री मन्त्र कहा जाता है, उस मन्त्र- “ सो5हं / को 
निरन्तर जप कर' उक्त शक्ति , प्राप्त की. जाती है 


“४ सो” के द्वारा श्वांस अन्दर लिया जाता है, 
और “हूं ” के द्वारा श्वांस को निक्षेप किया जाता 
है, और इस प्रकार से एक पूरा विद्युत प्रवाह बनाया 
जाता है, और यह विद्युत प्रवाह तीत्र दाहुक एवं उच्चतम 
शक्ति संचीभूत करता है । | 


97 


और इसी शरक्ति को संचिभूत कर तीसरे नेत्न के द्वारा 


हजारों मील दूर उड़ते हुए या चलते हुए प्रक्षेपास्त्र को 


अथवा रॉकेट को समाप्त किया जा सकता है, उस साधक 
में श्राप देने की अथवा वरदान देने को अद्भुत क्षमता 
आ जाती है। ं 


मानसिक तनाव से. 
मुक्ति का. 
ग्रमोघ मन्त्र « 
3» परम तत्वाय 
नारायणाय 
 गुरुभ्यो नमः ॥॥ 


४ 
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॥ 


श्री हनुमान प्रत्यक्ष दर्शन सिट्दि साधना 


२०-४-८६ को श्रो हनुमान जयन्ती हैं, और यह दिन साधकों के 
लिए साधना के लिए अत्यन्त महत्वपूर्ण है । 


न्‍ जो साधक महावीर को प्रत्यक्ष सिद्ध करना चाहते हैं, जो उनके 
साक्षात दर्शन करना चाहते है, जो हनुमान साधना के माध्यम से जीवन 
में पूर्ण सुख, सौभाग्य एव सफलता पाना चाहते है, उनके लिए यह दिन 


वरदान स्वरूप है । 


आगे की पंक्तियों में एक भ्रत्यन्त गोपनीय और दुर्लभ श्रयोग दिया 


जा रहा है । 


ह। 


सूरी में लाल टीबा, अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है, 
; | हग 


यहां पर एक अत्यन्त उच्चकोटि के सन्‍्यासी स्वामी राम- 
शरंणदास जी कई वर्षो तक रहे । सन्‌ १९८३ में उनका 
शरीर शांत हुआ, तब उनकी उम्र ८९ वर्ष की थी परंतु 


जीवन के भ्रतिम दिनों में भी उनमें अ्रतुलनीय बल, 


साहस और पराक्रम था, नित्य बीस पच्चीस मील पैदल 
जाकर आ जाना उनके लिए सामान्य बात थी, मसूरी के 
पूरे लोग उनके प्रति पूर्ण श्रद्धा और सम्मान: रखते थे, 


उनका चेहरा अत्यन्त तेजस्वी और देदीप्प्रमान रहता' 


था । इस उम्र में भी वे साक्षात ह॒तुमाने के ही स्वरूप 
नजर आते थे । . : | ह 


मुश उनके साथ तीन वर्ष रहने का अवसर मिला, 


वास्तव में ही उन में वल, साहस और पराकम आश्चयें- 


जनक था,-जीवन के ७० वर्ष की अवस्था में भी वे तीन 
चार मन वजन के पत्थर को दोनों हाथों से उठाकर फैंक 


देते थे । क्रोध आने पर वे लम्बे पूरे पेड़ को तने पे 
पकड़ कर जोरों से हिना कर जड़ सहित उखाड़ कर फेंक 
देते थे । 


उनके इस वल श्रौर साहस को देखकर लोग तो 
आश्चयंचकित थे ही. शिष्प भी उनक्री इष्टि से दृष्टि 
नहीं मिला पाते थे. उनकी आंखों में एक चमक्र और 
तेज था, और वे क्रोध में जहां अग्नि स्वकृप बन जाते थें, 
वहीं शांत होन पर अत्यन्त ही दयावान, सहायक झ्रौर 
परोपका री «खाई देते थे । 
का इष्ट था, 


उनको भगवान महावीर 


श्रौर उतके दिन का अधिकांश भाग हनुमान साधना में 


व्यतीत होता था । तिन्न से भी छोटे झ्राकार की हनुमात 
की मूर्ति जो कि मूंगा, रत्न पर खुदी हुईं थी, अपनी 
दाहिनी झ्रांख में रखते थे, श्रौर साधना काल में उस 


: अत्यन्त सूक्ष्म मृति को आंख से निकाल कर दाहिंगी 


ही 
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हथेली पर रख कर उनकी पूजा अचंना, साधना सम्पन्न 


करते थे । वसस्‍्तव में हो हनुमान साधना में वे अपने आप 
में अद्वितीय अ्रचायं और सिद्ध योगी थे । 


उन्होंने एक बार बताया था कि जो अपने जीवन में 
हनुमान साधना सम्पन्न कर लेता हैं, उसे अन्य किसी भी 
भकार की साधना करने की जरूरत नहीं होती, क्टथरोंकि 
इस एक साधना से ही अष्ट सिद्धियां प्राप्त होती है. उनके 
असर इस साधना को सम्पन्न करने से व्यक्ति में. अतु- 
लनीय बल, साहस और पराक्रम आा जाता है, उसके 
शरीर के समस्त रोग समाप्त हो, जाते है और उसे वद्धा 
चस्था व्याप्त नहीं होती । मानसिक रूप से वह॒अत्वन्त 
प्रबल, तेजस्वी और पराक्रमी होता है । ऐसे साधक की 
आंखों में एक विशेष, प्रकार की लपक पंदा हो जाती है 
जो सामवरे वाले व्यक्ति को हतप्रभ ग्रौर निस्तेज बना देती 
है, भगवःन महावीर हर क्षण ऐसे व्यक्ति के साथ रहते 
है और आने वाली प्रत्येक बाधा, अड़चन और समस्या 
को समाप्त कर देते है। शब्दों पर तो वह साधक हावी 


रहता है, और जोवन में उसे फ्रिसो प्रकार की कोई कमी 
नही रहती । | 


अत्यन्त गोपनीय और दुर्लभ श्री महावीर साधना का 


'साधनाए तो फिर भी इधर उधर से आप्त हो सकती है, 
परन्तु यह साधना तो अत्येन्तः गोपनीय और दुलंभ है। 
इस एक साधना से ही जीवन के समस्त मनो रथ पूर्ण हो 
जाते है। . ा / 


उन्होंने इस साधना के रहस्थ को समभाते हुएं कहो 
था कि यह- साधना चैत्र शुक्ल चतुर्देशी अर्थात्‌ हनुमान 
जयन्ती के अवसर पर हो सम्पन्न की जाती है, और वर्ष 
में केवल एक ही दिन साधक को प्राप्त होता है जब वह 
इस आाश्चयं जनक साधना को सम्पन्न कर सकता« है । इस 
चर्ष हनुमान जयन्ती २०-४०5६५ वो आई रहो हैं। 


श्री समशरणदास जी ने _ इस साधना के. मं ' के 


है 


लगभग एक साल बाद मेरे अनुरोध पर उन्होंने मु . 


रहस्य समभाया था झोर बत्ताया था क्रि संसार में अन्य _ 


समभाते हुए कहा था कि इसे कोई भी साधक सम्पन्न कर. 
सक्रता है ऐसा कोई भेद नहीं है क्रि इसे स्त्री झा 
बालिका नहीं कर सकतो | इस साधता को ; रूप या स्त्रो 
कोई भी सम्पन्न कर सकता है गृहस्थ, योगी, यात्ति 
सन्‍्यासी पुरूष या स्त्री इस साधता को सम्पन्न कर जीवन 
की भ्राश्चयंजनक उपलब्धियों को प्राप्त कर सकता है। 
यह केवल एक दिन की स धन। है । 


साधना रहस्य 


इस साधा की सिद्धि प्राप्त करने के लिए तेल का 
दीपक. शहद, दही गाय का दध, गुड़, तिल, मू ग, राई, 
आ्रादि सामग्री की आवश्यकता होती है । 


इस दिन रात्रि को लगभग ९ बजे के आसपास 
साधक को चाहिए कि वह स्तान कर लाल धोती धारण 
कर ले, यदि धोरी के नीचे अन्तरंग वस्त्र धारण करना 
चाहे तो वह भी लाल रंग का ही होना चाहिए, सामने 
एक हाथ लम्बा और एक. हाथ चौड़ा लाल वस्त्र किसी 
लकड़ी के वाजोट या तछ्ते पर त्रिछा दे और साधक स्वयं 
दक्षिण की और मुह कर बैठे । ह 


लाल वस्त्र के बीचो बीज़ चने के दाल की ढेरी 
बनावे और उस पर तांबे का छोटा .सा पात्र रब दे । 
इस पात्र के मध्य में सिन्दूर से (सिन्दूर बाजार में मिलता 
है और इसे तेल में भिलाकर स्थाही की तरह लेप बता 
कर प्रयोग में लेता चाहिए) ज्िन्दो . लगावे और उस पर 
“तांत्रिक नारियल” स्थापित कर दे | यह नारियल लघु 
आकार का मगर अशश्वयं जनक सिद्धिदायक है.। सौभा- 
ग्यशाली व्यक्ति के घर में हो.इस प्रकार का तांत्रिक 
नारियल होता है । इस तारियल को स्थापित करं॑ उसके 
ऊपर सिन्दूर की पांच बिन्दियां .लगावे और फिर इस 
तांबे के पांत्र के सामने हो दूसरा थांत्र रखें और इस 
तांबे के पात्र में पंच महावीर ब्रीज सिन्दूर से ग्रकित 


' करे। पंच महावीर बीज में हनुमान के पांचों बीजों का 


अकन किया जाता है| मे पांच बोज हैं- ' । 
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किसी के भी श्रतकाल की एक एक 
.. घटना देखना सम्भव है 


फाक्स बंहिनें, जो किसी के भी भ्रतीत को--भूतकाल को पढ़ लेती 


है एक विशेष तनत्र के माध्यम से -- 


भूतकाल को पढ़ लेना कोई आश्चयं जनक घटना 
नहीं रही है, विज्ञान के अनुसार हमारे जीवन में जो भी 
क्षण घटित होते है, वे सत्र समय-पटल पर पूर्ण रूप से 
अर कित हो जाते है | चाहे हम कितता ही छुपा कर काम 
करें परन्तु समय की नजरों से वह कार्य छुपा नहीं रह 
सकता । आवश्यकता इस बात की है, कि कोई ऐसी 


विधियां कोई ऐसी तरकीब खोजी जाय जिसके माध्यम 


से समय पटल को पहिचान सके और उस पर अर कित 
घटनाओं को पढ़ सके । 


विदेशों में इंस पर बहुत ज्यादा कार्य होने लगा है 
आर पश्चिम के वैज्ञानिक श्राश्वयंचकित रह गये है, कि 
एक विशेष प्रयोग के माध्यम - से किसी: के भी भूतकाल 
को आसानी से जाना जा सकता है; पहिचाना जा सकता 
है, और समभा जा सकता है । 


रन 


आज व्यक्ति दोहरे चरित्र का हो गया है, वह गोप- . 


नीय ढंग से कुछ अलग प्रकार के कार्य करता है श्ौर 
समाज में सावं जनिक रूप से उसका व्यवहार और चरित्र 
कुछ अलग प्रकार का होता है। झ्राम व्यक्ति उसके दोहरे 
चरित्र को भांप नहीं सकता, कौन व्यक्ति रात के अधेरे 


में क्‍या करता है, इसके: बारे में कोई पूरी जानकारी नहीं 


मिल सकती, झ्ौर इस प्रकार से व्यक्ति का चरित्र और 
उसके कार्य दबे-छुपे रह जाते है । ह 


मैंने देखा है, कि जो नेता नारी स्वतंत्रता के  हिमा- 
यती होते हैं, वे ही घर में अपनी पत्नी पर-- 
अत्याचार करते रहते है, बाहर से उजले वस्त्र पहिनने 
वाले व्यक्ति अन्दर से चरित्र हीन देखे गये है। बाहर 
गरीबों के मसीहा बनने का ढ़ोंग करने वाले स्वयं में पूर्ण 
रूप से भ्रय्यासी होते है, इनके इस प्रकार के चरित्र को 
जानने का तरीका केवल इस साधना के द्वारा ही संभव... 


है । 


| _आ्राप कल्पना करे, कि इस साधना को (विदेशों में: 5 


साधना को “'प्रयोग” शब्द से संबोधित किया जाता है) - 
सम्पन्न करने पर नित्य नवीन तथ्य आपके सामने उजागर 
हो सकते हैं, जिस पत्नी को आप पवित्र कहते 
हुए नहीं थकते उसने शादी से पूर्व या शादी के बाद क्‍या 
क्या गुल खिलाये है, यह आप इस साधना से समझे . 
है, आपकी पुत्री बिलम्ब से श्राने पर जो बहाने बनाती है 
वे बहाने कितने सही है, यह आप केवल इस साधना को _ 
सिद्ध कर के ही जान सकते है, भ्रापका मित्र किस प्रकार के 
व्यक्तित्व का. है, आप उसके साथ प्रार्टनर शिप में व्या- 
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पार कर रहे है, उसके मन में क्या बातें है, श्रापके पर्ि 
किस चरित्र के है, आपका बेटा कहना क्‍यों नहीं मान रहा 
है, ग्रादि ऐसी सैकड़ों उलभने श्रौर रहस्य है, जिन्हें. हम 
और किसी भी तरीके से नहीं जान सकते, इन सबको 
जानने का केवल एक ही तरीका है, जो कि भूतकाल में 
भांक कर एक क्षण में ही कच्चा चिट्ठा खोल कर रख 
देती है । 


आप स्वयं कल्पना करें, कि श्राप किसी अधिकारी 
से मिलने पर या किसी नेता के जीवन की गोपनीय घट- 
नाए लिख कर उनके सामने रख देने पर बह आपसे 
ग्रौर आपके व्यक्तित्व से आपके ज्ञान श्रोर आपकी साधना 
से कितना अ्रधिक प्रभावित हो जायेगा, यह आप अनुमान 
लगा सकते है, यही नहीं श्रपितु इसके बाद तो आपका 
किसी भी प्रकार का कोई भी कार्य सम्पन्न करने के लिए 
वह स्वयं ही तैयार रहेगा । ं 


वास्तव में ही यह साधना अपने श्राप में अत्यन्त 
महत्वपूर्ण और दिव्य है । 


फाक्स बहिनें 


इन दिनों पश्चिम में फाक्स बहिनों की धूम है, लोग 


उन्हें ऊंची रकम देकर अपने पास बुलाते है, 
श्रीर अपने विरोधियों के भूतकाल की 
धटनाग्रों को उनके द्वारा जान लेते हैं। अपने पति या 


पत्नी के चरिंत्र के बारे में फाक्स' बहनों के माध्यम से - 


घटनाग्रों का श्राकलन कर लेते है । 


फाक्स बहिने मूलतः लत्दन की रहुने वाली है, परंतु 
स्वतन्त्रता से पूर्व उनके पिता भारत में ब्रब्छे पद पर थे, 
और वन दोनों का जन्म भारत में ही हुआ था । बाद में 
यह परिवार सन्दन में जाकर बस गया | 


फाक्स वहिनों को गढ़. विद्याओ्रों के बारे में बहुत: 
भ्रधिक रुचि थी, . और इसी. भावना. की वजह से वे. 


१०९७४ में भारत श्राई श्रौर लगभग चार अर्पों तक जीशी 
मठ के एगा श्र श्रम में रही, वहीं पर उसकी 
उच्चकीरि के योगी से हुई श्रोर ये बरढ़िनें उस योगी से 
प्रभावित ही कर उनसे दीक्षा प्राप्त क्र ली श्रीर उसके 
रथ ही रहने लगी । 


पट एक 


बह योगी वाई श्री प्ठ विधाओं और साधनाग्रों का 
जानकार था, उसने इन्हें श्रेष्ठ और उच्च कीट्ि की 
साधना:--भूतकाल साधना:- सम्पन्न करवा दी। श्रीर 
फाक्स बहिने कहती है, कि ज्यों ही साधना सम्बन्न की , उनके 
ललाट पर एक तीब्र प्रकाश सा श्रनुभव होने लगा कि 
जैसे दिमाग की खिड़कियां खल गई हो श्रौर हजारों द्श्य 
स्मति पटल पर उभरने लगे ये, फाक्स बहिने किसी भी 
व्यक्ति या स्त्री को देखती श्रीर मंत्र का एक या दा बार 
उच्चारण करती तो उसके भूतकाल का सारा घटनाए 
कुछ ही सैकण्डों में वे उसी प्रकार से देख लेती, जिस 


: प्रकार से हम टेलीविजन पर कोई दृश्य, घटना या कहानी 


देखते है । 


इसके बाद. फाक्स बहिने पुनः लन्दन चली गयी और 
आज वहां उनकी लोएप्रियता किसी भी अभिनेत्री या 
राजनी तिज्ञ से कम नहीं है । अमेरिका श्रीर लन्दन के 
उश्व कोटि के अखबारों ने उनकी जीवनी चित्रों के साथ 
छापी है, वैज्ञानिशों ने इन दोनों बहिनों पर कठोर 
परीक्षण कर स्वीकार किया है क्रिःइनमें किसी प्रकार 
का कोई छल नहीं है, वास्तव में ही इन बहिनों के पास कोई 
अलौकिक शक्ति है जिसके माध्यम से ये बहिने किसी भी 
व्यक्ति को देखते हीं या किसी का फोटो देखकर तुरन्त 
उसके भूकाल का पूरा पूरा ब्यौरा दे देती है । 


एक बार फाकस बहिनें कहीं जा रही थी, श्रौर वे 
दोनों रेलगाड़ी में बैठी परस्पर बातों में मरते थी, कि 
उनकी सामने की सीट पर बैठे हुए व्यक्ति पर नजर पड़ी, 
पहली ही दृष्टि में उन्हें ऐसा लगा कि यह हृत्यारा है, 
भीर हत्या करने के बाद भाग रहा हैँ । 


,श्रगले स्टेशन पर उन्होंने स्टेशन पर तैनात प्रुलिस 


४०% # रे 
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को इस बात की सूचना दी. और वह हत्यारा पकड़ 
लिया गया, वास्तव में ही वह एक महोते पहले अपनी 
पत्नी की हर । कर दाग गया था, और कहीं अता पता 
नहीं चल रहा था । 


इसी पकार एक बार अमेरिका के कुबेर पति सेठ के. 


लड़के का अपहरण हो गया था, पुजिस चारों तरफ उसे 
हूं ढ़ रही थी पर उसका कुछ भी पता नहीं चल रहा था। 


उस सेठ ने फाक्स बहितों को विशेष विमान से न्यू 
यार्क बुलाया उन्होंने उस बालक के चित्र को देखा ओर 
उनकी आंडों के सामने पूरा का पूरा भूतकाल उजागर 
हो गया, उन्होंने वता दिया कि वरतंमान में बालक को 
कहां छिपा कर रखा गया। 


पुलिस ने उस स्थान पर छापा मारा और बालक 
को प्र।प्त कर लिया गया है । 


इसी प्रकार एक वार फ्रांस में उच्च कोटि के वैज्ञा- 
निकों ने फाक्स-बहितों का परीक्षण किया, झौर उसे एक 
फोटो दे दिया गया, सामने लगभग दस बारह. वैज्ञानिक 
जांच कर्ता बे हुए थे, फाक्स बहिनों ने उस फोटों को 
दो तीन मिनट ध्यान से देखा और फिर बताया कि यह 
व्यक्ति शराबी है, पेरिस के एम्पायर मौहल्ले में रहने 
बाला हैं. इसका नाम स्टीवर्ड है और इस समय यह 
व्यक्ति जेल में बामार है, इसे टाइफाइड हो गया है । 


वास्तव में ही ये सारे तथ्य सही थे भौर फाक्प 
बहिनों ने जो कुछ बताया था, वह अपने आप में पूर्णतः 
प्रामाणिक था, सभी वेज्ञानिकों ने एक स्वर से स्वीकार 
किया कि फाक्स बहिनों में किसी के भी भूतकाल को 
परखने की विशेष योग्यता है । े 


कैसे प्राप्त होती है, यह योग्यता. 


विदेश में भी नहीं भारत में भी ऐसे कई लोग है, 
जो किसी को भी देखकर उसके भूतकाल का सही झाक- 


2020 5 


लत कर लेते है, और एक एक घटता को स्पष्ट रूप से 
बता देते है। इसके लिए “कर्ण शांचनी स,धना' और प्रन्य 
कई ऐसी साधनाए है जिनके माध्यम से भूतफशाल को 
देखा जा सकता हैं । 


परन्तु इन सबसे श्रेष्ठ झौर उत्तम कोटि की साधना 
है- “देवयानी साधना" वास्तव में ही यह अपने आप में 
आश्चयं जनक झौर द्वितीय साधना हैं.। इन्द्र की पत्नी 
देवयानी ने स्वयं इसे सिद्ध किया शेत्‌ गौर इसौलिए इस 
साधना को बाद में देवयानी साधना के नाम से ही जाना 
जाता है। 


देवयानी साधना 


फाजस बहिनों से सम्पर्क स्थापित करने पर पता 
चला कि उन्होंने भारत में रह कर उप्त योगी से देवयानी 
साधना ही सम्पत को थी, जिसकी वजह से उन्हें इन 
भूतकालीन घटनाओं का सहज ही पता . चल जाता है। 
यह झपने झाप में इतनी प्रामाशिक झौर दिव्य साधना 
है कि इस साधना के माध्पप से व्यकि को श्रेष्ठ योग्यता 
ग्रौर भ्द्वितीप सिद्धि प्राप्त होती ही है। 


२०-५-८९ को देजयानी जथस्ती है, यदि साधक इस 
दिन साधना को सम्पन्न करते है, तो उन्हें पूर्ण सफलता 


प्राप्त होने की संभावना बनती है। 


साधना रहस्य 


यह मात्र तीन दिन को साधना है, शास्त्रों में 
कहा गया है, कि इस साधना को कभी भी सम्पन्न किया 


जा सकता है, इसके लिए कोई पिधथिया मुहत को 
भावश्यकता नहीं है । 


साधक यदि साधना करना चाहे, और यदि उसके लिए 
सुविधा हो तो उसे देवयानी जयन्ती के प्रबसर पर 
२०-२१-२२ मई को यह साधना. सम्पन्न कर लेनो 


यु के. पु 3 
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चाहिए । 
साधक को चाहिए कि वह स्नान कर सफेद वस्त्र 
धारणा कर आसन पर बेठ जाय ओर अपने सामने किसी 
पात्र में “देवयानी यन्त्र” को स्थापित कर दें । यह यन्त्र 
प्रपने आप में महत्वपृूर्"णं होता है। इस यन्त्र के ऊपर 
तांत्रिक नारियल स्थापित करें और फिर इन दोनों की 
संक्षिप्त पूजा करें, पूजन करने के बाद सामने पांच हकीक 
पत्थर रख दें जो क्रि पूर्ण सिद्धि में सहायक है । 
इसके वाद साधक एकाग्रचित्त हो कर स्फटिक माला 
से मत्र जप प्रारम्भ करे, मंत्र जप से पूर्व श्लौर कोई अन्य 
जटिल विधि विधान नहीं है । यह साधना दिन को या 
रात्रि को क्रमी भी सम्पन्न की जा सकती है |. 
इस साधना में नित्य तीस माला मंत्र जप होना 
आवश्यक है। मंत्र जप में साधक उठ नहीं, तीस माला 
मंत्र जप होने के बाद ही अपने आसन से उठे । 


देवयानी मंत्र 
३» देवयानी हों भूतकाले प्रत्यक्ष 
दर्शय फट 


यह मंत्र ग्रत्यन्त गोपनीय ग्रौर तेजस्वी है, अत 
श्रालोचक और मूर्ख व्यक्ति को यह मंत्र साधना नहीं दी 


जानी चाहिए 


इसी प्रकार दूसरे और तीसरे दिन भी दीपक जला 


कर मंत्र जप करे, तीसरे दिन मंत्र जप पूरा होने पर उस 
नारियल को वृट पीस कर वहीं पर पाउडर बना कर 
अपने पूरे शरीर पर लगा ले और यंत्र को किसी धागे 
में विरो कर गले में धारणा कर ले। इसके वाद स्वच्छ 
जल से स्तान कर ले, और कपडे बदल कर पांचों हकीक 
पत्थरों को पांचों दिशाग्रों अर्थात्‌ पूर्व, पश्चिम, 
और दक्षिण दिशा की और फेंक दे, पांचवा, हकीक 
पत्थर ग्राकाश की और फेंक दे, इस प्रकार यह साधना 


' मम्पन्न होती है । 


मंत्र जप पूरा करने के वाद ज्यों ही यंत्र धारण 


किया जाता है, त्यों ही उसके शरीर में एक नवीन प्र कार 


उत्तर, . 
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बी 

की चेतना और प्रकाश सा अनुभव होता है, ऐसा लगता 
है कि जैसे उसके दिमाग में हजारों बातें श्रौर सेकड़ों 
घटनाएं परस्पर टकरा रही हो, इसके वाद परीक्षण के 
तौर पर साधक किसी पुरूष या स्त्री के चित्र को या 
उसको स्वयं को देखे और इसी मंत्र का एक या दो वार 
उच्चा रण करे, तो उसे पुरूष या स्त्री का भूतकाल पूरा 
का पूरा फिल्‍म की तरह ग्रांखों के सामने चलने लगता 
है और उसके जीवन की छोटो से छोटी घटना भी स्पष्ट 
हो जाती है । 

भेैरे पिताजी ने जो कि वास्तव में ही उच्च कोटि के 
साधक और सनन्‍्यासी थे, उन्होंने मृत्यु से कुछ दिलों पूर्व 
ही इस साधना को मु; सम्पन्न करवाया था औझौर इसके 
माध्यम से मैंने देश विदेश में जो प्रसिद्धि श्रौर संम्मान 
प्राप्त किया है, उसके मूल में यह देवयानी साधना ही है, 
जिसे कि मैंने पत्रिका पाठफ़ों के लिए स्पष्ट किया है। 

इस साधना को पुरुष या.स्त्री कोई भी सम्पन्न कर 
है । मेरी राय में प्रत्येक पत्रिका पाठक श्र साधक को 
यह साधना अवश्य ही सम्पन्न करनी चाहिए क्योंकि इस 
साधना की विशेषता यह है कि इस साधना में पहली 
बार में ही सफलता मिल जाती है । 

4 है 
( शेष पृष्ठ १६ का ) 

इस प्रकार यह साधना सम्पन्न होती हैं । 

साधना सम्पन्न होने के वाद साधक को विचित्र अनु- 
भव होने लगते है, जब भी वह मूल मंत्र का जप करता 
हैं, तो श्री हनुमान के साक्षात दर्शन हो जाते है, या वह 
जो भी कामना करता है, वह पूर्ण हो जाती हैं । 

संत तुलसीदास जी ने भी इसी साधना को सम्पन्न 


कर हनुमान के साक्षात दर्शन प्राप्त किये थे और उनके 


माध्यम से भगवान राम के श्रिय बन सके थे । यह साधना 
परम योगी रामशरणदांसजी से मु| अत्यन्त गोपनीय 
तरीके से प्राप्त हुई थी जो कि वास्तव में ही दुलभ है 
भर इस हनुमान जयन्ती के अवसर पर सभी साधकों के 
हितार्थ मैंने इसे पत्रिका में प्रकाशन हेतु दी. है । 
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अब महाशारत का यंब्व आप 
भी देख सकते हैं 
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पूर्व जीवन 


झ्रव इसमें तो कोई संदेह नहीं रह गया, कि हमारे जीवन के संत्रंत् पूत्र जन्मा से ही जुड़ 
. होते है, यह अलग बात है, कि मृत्यु को प्राप्त हो कर हम दूसरा 7रर घारण कर लें, परन्तु 
आत्मा नहीं बदल जाती, झ्रात्मा के संबंध तो ज्यों के त्यों ही रहते है । 


देह के संबंध तो स्थल भ्रौर महत्वहीन होते है, मुल संबंब तो श्रात्मा के ही 


इसी लिए इस जन्म में भी हम किसी और को मन ही मन बहुत ज्यादा चाहने लगते है, कं वल 

दो या तीन दिन के परिचय से ही ऐसा लगने लगता है, कि ज॑से हम कई- कई वर्षों से परिचित हां, 

उससे बातचीत करने में श्रानन्द को अनुभूति होती है इच्छा हाती है कि उसके पास ज्यादा से ज्यादा 
समय बिताये, वह मुह से आता दे, श्रोर हम ग्रपने जोवन को उत्सर्ग कर. दें । 


. पूर्व जन्म के पति पत्ती संबंध, भाई बहिन या प्रेमी प्रेमिका अश्रवा पिता पुत्र आ्रादि के सवंध 
ज्यादा महत्वपूर्ण अनुभव होने लगते है । हम श्रपने पड़ोसी के साथ पिछले १४५ वर्षा से रहते है, पर 
. उनसे घनिष्ठता नहीं बन पाती । इसको बजाय संक्रड़ों मोल दर बंठ हए, व्यक्ति को, पुरूष या स्त्नी को 
एक.या दो दिन के लिए देवते है, या मिलते है, तो ऐसा लगने लगता है कि जेँस कई कई वर्षो से 
परिचत हो, और हम उसे भुला नहीं पाते, यह्‌ स्थिति पूव जन्म के संत्रवों संस्कारों की वजह से हो 


नती है। 


और यह भी निश्चित है, कि पूर्व जन्म में जिससे जो संबंध होता है, बसा संबंध स्थापित होने 
पर हो एक तृप्ति सी एक पूर्णता सी श्रनुभव हाने लगती है । | 


; 'है। जो बात्‌ भारतीय पिछलें कई हजार वर्षों से कहते 
“ आ रहे है, वें बातें श्रव॒ विज्ञान में ढ़ल कर विश्व . के 
सामने आ रही है । 


मैं आज की बात तो. नहीं कह रहा हु, ह परंतु द 


: पांच वर्षो बाद जब हमारा तंत्र और हमारी साधनाए 

पश्चिम के द्वारा भारत में आयेगी और जब गोरी चमड़ी 

के लोग,उन साधनाओ्रों के माध्यम से सिद्धियां. स्पष्ट 

.. कर के दिखायेगे, तब. हम चौंकेंगे, तब हम इधर: उधर 

दौड़ लंगायेंगे, श्रौर तब हम इसे सीखने का प्रयत्न करेंगे 

- परन्तु तब तक बहुत देर हो चुकी होगी श्रौर वे लोग हम 
: से बहुत आंगे निकल चुके होंगे । 


- और: इन कंमरों से 
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६. : खोज रहे है, वह वास्तव में ही. एक क्रांतिकारी घटना 


आज भी भारतप्रर्ष में ऐप्तें कमरे मिलने लो हैं, 
जिन्हें /'अनसीड कैमरे” कहा जाता है। जमंगी की 
एक फर्म ने इन कैमरों को तैयार क्रिया हैं, 
इनफ्रा किरणें. निकलती 
है, जो यूक््मतम स्थितियों का भी फोटो उतार लेती है। 


इन कमरों के माध्यम से यदि कमरे में अदश्य व्यक्ति थे 


हुए है, तो उनके भा चित्र उतर जाते है । 


भारतीय वैज्ञानिकों ने इन कैमरों और इनके शर्ति” 
शाली लेन्‍्सों के द्वारा जो चित्र खींवे है, वे उनके तिं! 
प्राश्वर्यजनक है, उन्होंने यहू अनृभव किया है कि जब हू 
कमरे में बैठे श्रपने मृत पिता या,करिसी संबंधी रिश्तेदारर्की 
चर्चा कर रहे होते हैं, तब उस समग्र वे मृत आत्माएँ भी 
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शरएश्य सिद्धि दिवस 


पिछले कई उजार गर्षो से बेशाल शुबल पक्ष 
नवभो को प्रएश्प सिद्धि दिवस गनाया जाता रहा 
है। इस दिन गुरु प्रपने शिष्यों को सामने बिठाकर 
उसे यह भ्र्श्य सिद्धि साधना सम्पन्न करवाते थे, 
जिसको वजह से उन शिष्यों को झपसे पूर्व जीवन 
का भान हो सफे, और पूर्व जीवन से इस जीवन में. 
संबंध स्थापित कर सके । 


प्ग्नम॑जी पद्धति के प्रनुसार इस वर्ष १४ मई 
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८६ रविवार को यह ग्ररश्य सिद्धि साधना. दिवस 
सम्पन्न हो रहा है, प्रत्येक भारतीय श्रौर प्रत्येक .. 
साधक को चाहिए कि वह इस दिन का अवश्य हीं 
उपयोग करे, और इस दिन यह गअ्ररृश्य सिद्धि 
साधना सम्पन्न कर । 


यह साधना मात्र एक ग॒त्रि की है, यदि ह 
इस अवसर को चूक जाते है, तो वापिस एक साल 
बाद ही ऐसा महत्वपूर्ण दिवस प्राप्त हो पाता हैं । 
पग्रतः भ्रभी से योजना बना कर इस साधना को 
सम्पन्न करने का निश्चय कर लेना चाहिए । 
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कमरे में विशमभान रहती है, शोर हपारो बातें ध्यान से 
सुनतोी है । उस समय प्लौर उन क्षणों के चित्र भारतीय 
वैज्ञानिकों ने लिये है, और एन कैमरों के माध्यम से जो 
चित्र धुल कर सामने ग्ाये है, उनको देखने रे. पता 
चलता है, फि फमरे में जो प्तीन भार लोग बेडे हुए थे, 
उनके चित्र तो उस फोटो में झागे हो है, परस्तु साथ ही 
साथ उन मृत आत्माओं के चित्न भी फोटों में आ गये है, 
जिनकी हम चर्चा कर रहे थे, और वे चित्र भजिल्कुंल 
स्पष्ट ओर प्रामाणिक बन पड़े है। 


यास्तव में ही यह बात राही है, कि हम -जब किसी 


के बारे में बात कर रहे होते है, तो उस मृत आत्मा की 


रूह भी कमरे में हमारे आस-पास ही मंडराती रहती है।. 


यह प्रलग बात है, कि हमने अपनी साधनाओं के माध्यम 
से उन आत्माप्नों को देखने की कोशिश की, उन भत्माभों 
से बातचीत करने को कोशिश की और पश्चिम फे वेज्ञा- 
निक इस ज्ञान फो मशीतों के माध्यम रो स्पष्ट करने की 
कफौशिश कर रहे है । दोनों का प्रयत्न, और दोनों का 
लक्ष्य एफ ही है, दोनों की विधियां अलग अलग है । 


ये कैमरे जिनकी चर्सा मैंने ऊपर की, इस समय 
भारत में प्रायात किये जा सकते है, परन्तु फिलहाल ये 


4 


कैमरे मंहये है, एइमगी फीमत डेढ़ लाख रुपये बैठती है 


परन्तु वैज्ञानिक निरन्तर पपत्न कर रहे है, कि ये कंमरे 
सस्ते बन सके और शायद तीन चार वर्षो में काफी कम 
कीमत पर ये कमरे भारत में उपलब्ध हो सकेगे, अस्तु । 


काल दर्शन 


यह बात निश्चित है, कि जो घटना एंटित हो जातो 
है, वे घटनाएं समाप्त नहीं होती, उन - घटनाओं को 
मिटठाया भी नही जा सकता, वे काल के स्मृति पटल पर . 
सुरक्षित रहती है। इनमें 'इधर'” वेव काम करती है और 
यह इथर पूरे संसार में और ब्रह्माण्ड में फैला हुआ है। 


हम टेलीविजन पर अमेरिका इ ग्लैण्ड या जापान के जो... 


प्रोग्राम देखते हैं, उसका माध्यम ये इथर तरंगे हो है। 
इथर उन चित्रों को ज्यों का त्थों हजारों मील दूर ले 
आता है और हम भ्रपने घर के कमरों में बैछे टेलीविजन 
के माध्यम से उन चित्रों को देव लेते है, अब तो ऐसे 
टेलीफोन भी बनने लग गये है, जिनके ऊपर चार इन्च 
चौड़ा झौर चार इन्च लम्बा टेलोविजन का पर्दा लगा 


होता है, भौर जब्र हम टेलीफोन से बात कर रहें होते है, 


तो जिनसे हम बात करते है, उनका चित्र भी उस पंदें 
'घाफ-साफ देखते रहते है । न्‍्ह 


परन्तु जापान के वैज्ञानिकों ने एक . बिल्कुंल नवीन 
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टेवनोलोजी छू ढ़ निकाली है श्र उन्होंने जो कमरा बनाया 
है, उस कमरे का नाम “अनसीड'' रखा है, इसका तात्पय॑ 
रहे है कि जो हम अपनी नंगी झ्रांखों से नहीं देख सकते 
उसको भी यह कमरा देख लेता है और टेलीविजन के 
दो पर उन रए्यों को स्पष्ट करने में सहायक होता है । 


जापान के वेज्ञा (कि इजरा ने पूर्णत दावे के सांथ्‌ 
यह स्पष्ट किया है, कि आज से दस हजार वर्ष पहले भी 
यदि पृथ्वी पर या ब्रह्माण्ड में कहीं पर, भी कोई घटंना 
घटित हुई है, तो वे घटनाएं कम्प्यूटर के स्मृति. पटल 
. पर जिस प्रकार से मेमोरी में आंकडे सुरक्षित रखे जाते 
है और जब चाहे .उमे अ।कड़ों को देख सकते है, उसी 
- ब्रकार जो घटनाएं घटित हो चुकी होती है. उन घट- 
.. नाझ्रों को भी वापिस इस अनसीड मशीन के द्वारा ठेली- 
विजन के पर्दे पर देख सकते है क्योंकि वे घटनाएं भले 
ही, पांच दस हजार वर्ष पहले घटित हुई हो, परन्तु वे 
काल के स्मृति पटल पर सुरक्षित है, वे मिट नहीं सकती 
हम उन घटनाओं को आज इस अ्नशीड मशीन के माध्यम 
से ज्यों का त्यों देख सकते हैं । 


और पश्चिम के वैज्ञानिकों के सामने इजरा ने 
अपनी मशीन से प्रदर्शन किया उसके द्वारा उन्होंने बुद्ध 
. का निर्वाण, छोता युग में घटित राम-रावंण युद्ध, द्वापर 
.._ की ऐतिहासिक महाभारत की. घटना और उसका युद्ध 
- तथा १९४८ में महात्मा गांधी को गोली लगने की घट 
जाओ को ज्यों का त्यों टेलीविजन के पर्दे पर देखा, ऐसा 
_.. लगा कि जैसे ये सारी घटनाएं. हमारी आंखों के सामने 


| घटित हो रही हैं । 


5... निकट भविय में ही इस मशीन के माध्यम से, हम 
५. देख सकेगे कि हमारे दादा या परदादा किस प्रकार के 
व्यक्ति थे, उनके जीवंन में क्या क्या घटनाएं घटित हुई 
. थी | हम स्वयं पूर्व जीवन में कहा पैदा हुए थे, - किस 


प्रकार से हम बड़े हुए थे और हमारे जीवन में क्या क्‍या - 


हि घटनाए' हुई थी, इन सब को देखना श्रव संभव होने लगा 
है । इस मशीन के माध्यम से हम॑ यह भी देख सकेगे कि 
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हमारे वतंमान जीवन से पहले के जीवन. में हमारे संबंधी 
कौन-कौन थे, हमार। विवाह किससे हुआ था, और किन 
लोगों से हमारे किस किस प्रकार के संबंध थे, ये सत्र अब 
इस मशीन से देखा जाना संभव हो सका है। ... 


यह टेक्नोलोजी ग्रभी अपनी प्रारम्भिक स्थिति में है, 
पांच सात वर्षो में यह टेक्नोलोजी अत्यन्त उन्नत हो सरेगी, , 
और इसके माध्यम से हम जीवन के वहुत कुछ रहस्य देख 
सकेगे, पहिचान सकेगे और. उसके द्वारा निर्णय ले 
सकेंगे । 


परन्तु यह सब तो अ्रभी भी देख, सकते हैं 


पश्चिम के इन वैजानिकों का आधार तो भारतीय 
तंत्र ही है । यह सारा ज्ञान तो मूंलतः हमारा ही हैं, 
उन्होंने इसे सुध।र कर नये रूप में एक चतुर वनिये की 
तरह रखने का श्रयास किया है | मैं जो बार-बार यह कह 
रहा हूं, कि यह सव-कुछ आज भी देखा जा सकता है। 
आज भी हम अपने स्थान पर बैठे बठे संसार में कहीं पर . 
भी- होने वाली घटना को अपनी आंखों से देख सकते है । 
हम अपने पिछले जीवन को भौर संबंधों को देख सकते 
है । हम महाभारत के युद्ध को साफ साफ स्पष्ट रूप से 
देख सकते है, और इस प्रकार हम उन रहस्यों का भी 
पता लगा सकते है, जो ह॒धारे लिए रहस्यमय है, जिन 
गुत्यियों को हम सुलभा नहीं सके है, उन गुत्वियों को भी क्‍ 
इन साधनाओं के माध्यम से भली प्रकार से सुलझा सकते 
है शास्त्रों में इस साधना का नाम “अदृश्य. सिद्धि है । 
ग्रौर कया आपको मालूम है, कि हमारे शास्त्रों ने. ''अहश्य 
सिंद्धि दिवस” भी निश्चित किया है, वेशाख शुक्ल पक्ष 
नवमी को: फई .हजार वर्षो से अहृश्य सिद्धि दिवस मनाया 
जाता. रहा है, इस वषं अंग्रेजी तारीख के अनुसार यह 
अदृश्य सिद्धि दिवस १४ मई ८१ को आ रहा है । 


अ्रहश्य सिद्धि दिवस 


शास्त्रों का भ्रध्यवयन करने पर पत। '. चलता: है, कि 
प्रति वर्ष इस दिवस को “अदृश्य सिद्धि” दिवस्त के रूप में 
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मनाया जाता रहा हैं । गुरूकुल में जहां शिष्य अपने गुरू 
के साहचर्य में रह कर शिक्षा अध्ययन करते थे, तब गुरू 
आज के दिन साधकों और शिष्यों को अरुश्य साधना 
सम्पन्न करवाते थे, जिसकी वजह से उनमें भूतकाल या 
पूर्व जीवन को देखने का ज्ञान प्राप्त हो सके और अपने 
पिछले जीवन को देख कर इस जीवन को व्यवस्थित कर 
सकें, उनमें वह क्षमता आ सके, जिसके माध्यम से वे 
शिष्य आगे चल कर ब्रह्माण्ड में कहीं पर भी घटित होने 
वाली किसी भी घटना को अपनी साधना के माध्यम से 
देख सके भौर उसके अनुसार जीवन को व्यवस्थित कर 
सके । 


आश्चर्य की बात तो यह है, कि यह केवल एक दिन 
की साधना है, यह अलग बात है कि हम जरूरत से 
ज्यादा बुद्धियुक्त बन गये है, गुरू के प्रति प्रास्थाएं. कम- 
जोर होने लगी हैं, और इन साधनाओं के बारे में हम 
संशय-असंशय की स्थिति में झूलते रहते है । हकीकत में 
देखा जाय तो हम आधे मत से साधना प्रारम्भ करते है 
ऐसी स्थिति में सफलता संदिग्ध हो जाती है। 


आवश्यकता इस बात की है, कि हम बहुत पहले से 


' योजना बना ले और मन में निश्चित कर लें कि मुझे इस 


तारीख को यह साधना सम्पन्न करनी ही है, और इसके 
लिए आवश्यक उपकरण को या दूसरे शब्दों में साधना 
सामग्री को पहले से मंगा कर रख लें । 


पश्चिम के वैज्ञानिक जहां इस श्रकार की साधना 
सामग्री अर्थात्‌ मशीन आदि का मूल्य लाखों रुपयों में 
। करते है, आज जापान में जो अनसीड केमरा बनाया 
है उसका मूल्य बीस लाख रूपये के आस-पास बेठता है। 
जवकि कुछ सौ रुपये की सामग्री के माध्यम से. हम इस 
साधना को सम्पन्न कर लेते हैं और ठीक वही लाभ प्राप्त 


कर लेते हैं जो वे लाखों रुपयें खर्च करने के बाद प्राप्त « 


कर पाते है। 


ह वास्तव में ही वे साधक सौभाग्यशाली. होंगे, जो 


इस साधना की सामग्री मंगवा कर साधना प्रारम्भ 
कर लेगे। 


अ्ररश्य सिद्धि साधना 


यह रात्रिकालीन साधना है, १४ मई 5९. रविवार 
को संक्रांति दिवस है इसी रात्रि को यह साधना 
सम्पन्न की जाती है। साधक को चाहिए कि वह साधना 
प्रारम्भ करने से पूर्व कमरे में सफेद ग्रासन बिछा दे श्रौर 
उस पर स्वयं सफेद घोती ,धारण कर दक्षिण - दिशा की 
श्रौर मुह कर बैठ जाय । 


फिर अपने सामने कुकु'म या केसर के द्वारा एक पात्र 
में स्वस्तिक का चिन्ह बनावे और उस पर ““भ्रदृश्य सिद्धि 
गुटिकरा” रख दें । इसके सामने ही '“अरृश्य सिद्धि यंत्र” और 
“अ्रदृश्य धारणा यंत्र” को भी स्थापित कर दें। इस साध- 
ना में मात्र इन तीन उपकरणों की ही जहूरत पड़ती है, 
इसके बाद सामने पांच तेल के दीपक लगात्रे इसमें किसी 
भी प्रकार के तेल का प्रयोग हो सकता है। 


साधना प्रारम्भ करने से पूर्व साधक स्नात. कर. ले, 
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२६: मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


। परन्तु स्नान करने के बाद किसी पात्र को बाल्टी या |] 
लोटे को छुए नहीं, पहले से ही धो कर सुखाई हुई सफेद 
धोती को जो पास में ही होनी चाहिए, उसे धारण कर 
'. ले और बिना किसी को स्पर्श किये साधना कक्ष में जा 
कर बेठ जाय, और जिस प्रकार से बताया है, उस प्रकार 
से स्वास्तिक का चिन्ह बना कर उस पर पर अदृश्य सिद्धि 
| गुटिका और दोनों यन्त्रों को स्थापित कर दे तथा तेल का 
(| दीपक लगा दे । | 


इसमें एकाग्र चित्त से मन्त्र जप महत्वपूर्ण है, सबसे ् 
पहले हाथ में जल लेकर विनियोग करें - 


विनियोग 


2. : 3» गस्य श्री ग्ररश्य सिद्धि मन्त्रस्य श्रोमार्केण्डेय 
४८... ऋषि: । भनुप्टुप-छन्द: । श्री भ्रदश्य सिद्धि देवता। 
«६. हांबीजं। हों शक्ति। हल, कील॒क॑। श्री अ्रदश्य देवी 
3 प्रीतये मंत्र जये विनियोग: । 


इसके बाद ऋष्यादि न्यास, कर न्यास एवं अग | ठन्तसुद्रा 
न्यास करें। * - 

रा ह्वां वीजाय नम: लिंगे। 
ऋ ष्यादि न्यास _ | हीं शक्तये नमः नाभो। 


हक हू, कीलकाय नमः पादयो: । 
श्रो मार्केण्डेय ऋषये नमः शिरसि । 


अनुष्टुप्‌ छन्द से नमः मुखे । . श्री अदरुश्य सिद्धि देवता प्रीतये जपे विनियोगाव 
श्री भ्रदरश्य सिद्धि देवताये नमः हृदि । नम: सर्वांगे । 

'घडंग न्यास 

'बोज:-: करन्यांस “ .' श्रग न्यास. 

ह्लां अंगुष्ठाम्यां नमः - . ५ आप ० हृदयाय नमः 

ह्लीं तजनीम्यां स्वाहा । -. शिससे स्वाहा 

ह सध्यामाम्यांवषटू शिखाये वषट्‌ 

ह्वं अंनामिकाम्यां हुं कवचाय हूं 
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भन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान: २७ 
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ह्लौं कनिष्ठिकाम्यां वौषद्‌ नेत्र - त्रयाय वोौषट्‌ 
ह्नः करतल करपृष्ठाभ्यां फट अस्त्राय फट्‌ 


इसके बाद निम्नलिखित अत्यन्त तेजस्वी दुलूम गोपनीय महामंत्र का मात्र १०८ बार उच्चारण करें। 
अरृश्य सिद्धि महासंत्र 


ऐ' हीं क्‍्लीं हां हों ह॒_ जग्न ग्रदश्य सिद्धि देव्य त्रिदेश-मशशि मुएुठ कोटी संघट्टितचरणार- 
विन्दे, गायत्रि, सावित्री, सरस्वति, महाधि-क्ृताभरण, मधु-कैटभ-महियरा उर-धू त्रलोचन-चण्ड मुण्ड रक्त 
बोज शुम्भ देत्य निष्कण्टके, काल-रात्रि, महा-माये, शिवे, नित्ये, इन्द्राग्ति यम निऋति-वरूरा वायु 
सोमेशानप्रधान शक्ति भूते, ब्रह्म-विष्णु शिवस्तुते, त्रिभुवन-घराधारे, ज्येष्ठे, बरदे, रौद्वि, अंबिके, ब्राहि 
माहेश्वरि. कौमारि, गेष्णवि, शझ्लिनि, वाराहो, इन्द्राणि, चामुण्डे, शिवदूति, महाकाली-महालक्ष्मी 
महासरस्वती स्ववेषे, नाद, मध्य-स्थिते, महाग्रे विषारेण-फ़णाफरणि घटित मुकुट कटकादि रत्न महा- 
ज्वाला मप्र पद बाहु कण्ठो तमांगे, मालांकु ने, मद्ा-महिषोपरि गन्धर्वे विद्याधघराराधिते, नव रत्न निधि 
कौशे, तत्व स्वरूपे, वाक्‌ पाणि पाद पायूपस्थात्मिके, शब्द रूप स्पर्श रस गन्धादि स्वरूपं, त्वक्‌ चक्षु श्रौत्र 
जिह वा प्राण महा बुद्धि स्थिते, श्रोंकार ऐंकार ह्लींकार क्लींकार हस्ते । 


आं क्रौ आग्नेय नयन पात्रे प्रवेशय प्रवेशय, द्रा शौषय शौषय, द्रीं सुकुमारंय सुक्रुमा रय, श्रो सर्वे 
प्रवेशय प्रवेशय, मम कार्यारिंग साधय साधय स्वाहा । 


उपरोक्त मन्त्र इतना अधिक महत्वपूर्ण और प्रभाव- इसी रात्रि को जब १०८ बार मंत्र जप हो जांय 
शाली है, कि इस रात्रि को ५१ बार उच्चारण करने के तब उस गुटिका और दोतों यंत्रों को किसी सुरक्षित 
वाद ही आपको विविध दृश्य भिम्ब चित्र दिखाई देने स्थान पर रख दे और आगे चल कर जब कमो दृश्य 
लग जायेंगे और एक/ग्रचित्त से दीपक की ली पर ध्यान धुधंले दिखाई देने लगे तो पुतः इस मंत्र का एक या. दो 
केन्द्रित करते हुए १०८ बार मन्त्र जप करने पर यह बार उच्चारण कर ले तो पुन:वे घटनाएं और दृश्य 
अरश्य सिद्धि अवश्य ही प्राप्त होती है, और इसके माध्यम साफ-साफ दिखाई देने लगेंगे। 
से व्यक्ति वर्त मान जीवन के और पूर्व जीवन के किसी भी वास्तव में ही यह अपने आप में अत्यन्त तेजस्वी, 
प्रकार के दृश्यों को घटनाओं को अ्रपनी श्रांखों से देख दुलभ, गोपनीय और महत्वपूर्ण साधता है, साधकों को | 
सकता है, समझ सकता है और उसका मन चाहा उपयोग, चाहिए.कि-वे वर्ष की यह सर्वश्रेष्ठ साधना अवश्य ही 


प्रयोग कर सकता है । हे । सम्पन्न. करें। >छ 
' न्‍ 
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जीवन में पूर्ण सफलता के लिए 
छः सर्वोत्तम सूत्र 


0५ ] 
५ 


। 
५४27 | 
2906: पट 
५ एप, ०००..८ 


.. अंत्येका मनुष्य जीवन में सफलता पाना चाहता है; .्रपने पूरे जीवन में यह अनुभव किया है, कि जो काम 
भीर इसके लिए वह विविध उपाय करता हैं, परन्तु मैंने हजारों रूपये खर्च करके भी नहीं हो पाता, वह बहुत 


हर $८थ्वा॥०0 छ9 (क्वात३टक्याहल' ह 


द छोटे से उपाय से या सामास्म प्रथोग से सम्पन्न है 


हह । 


जाता 


| गुर गौरखनाथ ने तो ४स पर एक पुरी प्रस्तका की 
रचना कर डाली है, भौर श्रपने श्ञा बल से श्रपन आत्म 
बल से और अपने साधना बल रे उन्ट्रोने जो सृत्र॒रपष्ट 
किये है, उनका प्रभाव देख कर कभी कभी तो झ्राशनर्य- 
चकित रह जाना पड़ता है । 


एक बहुत बडा विशाल ाय हाथी छोटे से अंकुश से 
वश में हो जाता है, एवा लम्ता चौड़ा मनष्य छोटी. सी 
गोली से समाप्त हो जाता है और घनघोंर अन्धकार में 
. एक छोटा सा दीपक पूरा प्रकाण (खेर देता है, शसी 
प्रकार जीवन की पूर्णता और प्रफलता के लिए छोटी सी 
मुंद्रिका जिसे सामान्य भाषा में श्रगूटो कहते हैं वहत बढ़ा 
परिवर्तन ले आती है गोरखनाथ ने तो स्पष्ट णब्दों में 
कहा है, कि ऐसी कोई समस्या नहीं है. जो.' मंत्र सिद्ध 
मुद्रिका के माध्यम से हल न हो सके, इसके लिए उन्होंने 
विविध मुद्रिकाओं श्रौर उसमें श्र कित यंत्रों के बारे में 
प्रामाणिकता के साथ जानकारी दी है 


: वेज्ञानिक श्राधार 


॥। 


.. विजान ने कई वर्षो की खोज के बाद जो शोध प्रस्तुत 
किया है, वह अपने श्राप में महत्वपूर्ण है। मूलत: हाथ में 
.. चार उगलियां और एक शञ्रगरूठा होता है, श्र गू८ के पास 
: वाली उंगली को तर्जनी, उसके पास जो सबसे बड़ी 


. कनिष्ठिका कहते है, इसी प्रकार से बाय हाथ में भी 
/ अगुलियां होती है । 
:... श्रमेरिका के हरवर्ट विश्वविद्यालय में इस संबंध में 
: जो शोध प्रस्तुत किया है, उसके निर्णय इस प्रकार 


श्रगूटी हाथ की उंगली की जड़ में पहनी जाती है ।' 


उ गली उसे मध्यमा, उसके पास बाली उंगली * 
को श्रनामिकं और सबत्रसे छोटी उंगली को 


अन्त्-लस्त्र-यस्थ् विज्ञान ; २६ 
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ग 
हू कर 


्रष्ठाल* 


१- तजनी 


तर्जनी के मूल में कुछ ऐसी छीटी-छोटी नाड़ियां 
* होती है, जिनका सीधा संबंध सस्तिप्क से होता 2, इसके 
मूल में यदि अग्रूदी या छलला डाला जाय ती उससे उन 
छोटी छोटी पर महत्वप्रर्ण सब्ेदनशील नाड़ियों पर प्रभाव 
* पड़ता है, श्रीर उसमे द्विमाग तेज होने के साथ साथ स्म- 
रगा शक्ति में वृद्धि होतीं दै | . राज्य उन्नति, लेखन, 
चातुर्य, परीक्षा में सफलता श्रीर उन्नति आदि की इब्टि वे 
इसकी जड़ में जो नाड़ियां होती टै, वे जीवन में ब्रहमत 
बढ़ा रोल श्रदा करती है । 


२० मध्यमा 


हाथ मे जो सबसे बढ़ी ठ गली होती £, उसे मध्यपता 
कहते है, भर इसके मूल में जो नाड़ियां होती है, थे 
लक्ष्मी प्राप्ति, आ्थिक उन्नति, व्यापार वृद्धि, भाग्योदय, 
शत्र, नागा, शन्र श्रों पर विजय आदि की दृष्टि से संवेदन- 
शील नाड़ियों का प्रवाह होता है, इन पर दवाब थड़ने 
से वातावरगा में श्रनुकुलत। श्राने के साथ-साथ एसी परि- 
स्थितियां बनने लगती है, जिससे व्यक्ति शत्र थ्रों परव्रिजय , 
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० : मन्त्र-तन्त्-यन्त्र विज्ञान 


प्राप्त कर सके, ज्योतिष की एष्टि रो यह शत्ति की उंगली 
मानी जाती है, दूसरे शब्दों में इस उ गली फे मूल में स्थित 
रेखाओं से भाग्योदय आदि की जानकारी प्राप्त होती ऐ 
इसके मूल में ग्र गूठी पहनने से निरन्तर भाग्योदय होता 
रहता है।' 


३- अनासिका 


इस उ गली के मूल में प्रशय नाड़ियां होती है, जो 
कि प्रेम, स्तेह ववाहिक जोवन, मधुरता, प्राफष॑ण भादि 
की संवाहक होती है, इसीलिए विवाह के प्रवसर पति 
अपनी पत्नी को इसी उ गली में शादी की प्र गूठी पहि- 
नाता है । इस उ गली का मूल जहां प्रेम, सौन्दर्य, ग्राक- 
षंण, गृहस्थ जीवन से संबंधित होता है, वहीं इसका 
मूल प्रसिद्धि, सम्मान, यश प्राप्ति आदि से भी संबंध 
रखता है । 


४- कनिष्ठिका 


यह सबसे छोटी उँगली भोग, विलास, . ऐश्वर्य, 
आकषंण, सम्मोहन पुरुषत्व आदि से संबंध रखती है। 
इसके मूल में छोटी-छोटी नाड़ियां होती है, वे शरीर 
स्थित इन सभी भावनाओं के केन्द्रित करती है, संचालन 
करती है, अवसर उपस्थित करती है और एस क्षंत्र में 
सफलता प्रदान करती है । वास्तव रें ही यह उ'गली 
सम्मोहन और सौन्दर्य का अद्वितीय संगम है । 


जीवन में उन्नति के लिए इन उ गलियों के मूल को 
समभना ही चाहिए, दोनों हाथों में समात रूप से 
प्रभाव होता है, चाहे अगूठी दाहिने हाथ में पहनी जांय 
या बांये हाथ में पहनी जांय, दोनों हाथों में पहनने से 
प्रभाव एक सा ही होता है। - 


यंत्र प्रक्रिया 


गुरू गोरखनाथ ने उ गलियों के मूल का तो विवेचन 
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किया ही है, साथ ही साथ यंत्रों के बार में भी जान॥री 
दी है, उन्होंने श्रापने ग्रनुगव से सह रपष्ट किया है कि 
यंत्र के माध्यग से अरागव कोर्य भी संभव | सकते है। 
उन्होंने यह भी बताया है कि यंत्र को लेकर पूणा स्थान मे 
रखने की अपेक्षा मदि वह यंत्र अगूटी पर प्र कित कर 
उ'गली में धारण किया जाय तो मनुष्य चौतीसों घण्टे 
उसका प्रभाव ग्रहणा फारता रहता है और वह यंत्र हर 
क्षण उसके जीवन को प्रभावित फरता रहता है । 


यन्त्र का महत्व तो प्राचीन ग्रन्थों ने भी पूर्णता के साथ 
स्वीकार किया है | श्री यंत्र तो पूरे रांसार में विख्यात है 
और पश्चिम के दोज्ञानिकों ने एक स्वर से यह स्वी- 
फार किया है, कि श्री यंत्र भ्रपने आप में जटिल विधि 
विधान है, प्रीर इसमें श्राथिक उन्नति का प्रभाव उत्पन्न 
करने में विशेष महत्ता है। इसी प्रकार दुबेर यंत्र, कनया- 
धारा यंत्र, शन्न्‌ स्तम्भन यंत्र, श्रादि भी अपने आप में 
महत्वपूर्ण है और पिछले हजारों वर्षो से उच्च कोटि के 
राजा-महा राजा रानियां, राजकुमारियां, इन अ गूटियों 
को धारण करती रही है, और भ्रपने जीवन में पूर्ण सफ 
लता प्राप्त करती रही है 


इसके अलावा चौबीसा यम्त्र, छत्तीसा यन्त्र, श्रादि भी 
प्रत्यन्त महत्वपूर्ण माने गये है। श्रेष्ठ धातुओं पर एन 
यन्त्रों का भ्रकन एक विशेष मुह॒तं में सम्पन्न बार, इनको 
मंत्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त की जाती हैं, तभी इन यंत्रों 
का प्रभाव अचूक होता है । 


अनुभव में यह श्राया है कि इस . प्रकार के यन्‍्त्रों 

से अर फित मुद्रिकाओं को धारण करते ही, अनुकुल फज 
की प्राप्ति संभव होने लगती है, और यदि श्रद्धापूर्वक इन 
गूठियों को धारण किये रहे और अपविन्र न होने दे 
तो कुछ ही दिनों में उसका पूर्ण अनुकूल फल प्राप्त हो 
जाता है । इस प्रयोग को मैंने अपने जीवन में हजार बार 
आजमाया है, भौर हर बार पूर्ण सफंलता ही अनुभव हुई 


हैं । 
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| शत्र ग्रों पर हावी होने के लिए-- छत्तीसा 
. यन्त्र 


छत्तीसा छत्तीसा 
दया करे जगदोशा। 


नाथ सम्प्रदाय में यह कहावत प्रचलित है, कि जिसने 


अपनी उ गली में छत्तीसा यंत्र अंगूठी पर ञ्र कित करवा 


कर धारण कर लिया है, उसका साक्षात जगदीश भी 
अर्थात्‌ ईश्वर भी क्‍या विगाड़ सकता है । 


छत्तीसा यंत्र की यह विशेषता होती है, कि इसको 
विसी भ्री पक्ति से गिना जाय तो उस कुल जोड़ छत्तीस 
ही आता है, इसीलिए इसका अत्यन्त महत्व माना गया 


है। इस अगूठी को मध्यमा उंगली में धारण किया. 


जाना चाहिए, और यदि चौवीसों घण्टे यह » गूठी 
धारण किये रहे, तो पहनने वाला व्यक्ति कुछ ही दिनों 
में शत्रु ओं पर पूर्ण, विजय प्राप्त कर पाता है। इस अर गूठी 
के द्वारा वह शत्र ओं पर तो विजय प्राप्त करता ही है, 
शत्र उसके सामने नत मस्तक रहते है, इसको पहन कर 
मुकदमें में या कोर्ट में |जावे तो पूर्ण वातावरण उसके 
अनुकूल हो रहता'है। यदि उसकी उ गली में पहनी हुई 
अ गूठी पर न्यायाधीश का दृष्टि पडे तो उसके विचार 
भी अनुकूल होने लगते है । वास्तव में हो जिनको राज्य 


भय हो, इन्क्रम टेक्स, सेल टेक्स य. अन्य किसी प्रकार: 
की बाधाए' अड़चनें, कठिनाइयां, शत्र_ भय, आदि अनु- 
भव होता हो, तो यह अ गूठी अपने आप में लाजबाब है । 


अंगूठी पर सुन्दर ढंग से छत्तीसा यंत्र अकित किया 
हुआ, अपने आप में सुन्दर तो दिखाई देती ही हैं. सामत 
वाले पर मनावंज्ञांन क प्रभाव भी डालने में समर्थ होती 
है । इस अर गूठी के पहनने से जीवन सभी दृष्टियों से 
निष्कंटक, निर्भय और तनाव रहित हो जाता है | 


इसके अ्रलावा यह अ गूठी या दूसरे शब्दों में छत्तीसा 


यंत्र मुद्रिका व्याप-र वृद्धि और भाग्योंदय में विशेष रूप 
से अनुकूल होती है | वास्तव में ही यह मुद्रिका. सही 


शब्दों में कहा जाय तो जीवन का सौभाग्य मानी गई है । 


आश्चर्य जनक लक्ष्मी प्राप्त करने के 
लिए--- -चोबीसा यंत्र 


यन्त्र पहिर चोबीसा 
धन, सुख, भोग अनीसा। 


अर्थात्‌ जो अपनी उंगली में चौबीसा यंत्र की अर गूठी 


बनवा कर धारण कर लेता है, वह आश्चयंजनक रूप से 
लक्ष्मी प्राप्त करने लगता है जिस प्रकार का भी भोग वह 
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दक्ष के समान फलदायक है । 


ग्पने जीवन में चाहता है, वह भोग सुख, ऐश्वयं उसे 
अ्रनायास ही प्रा-त होने लगते है । - 


इस अंगूठी. की गह विशेषता है कि इसके धारण 
करने से आथिक दृष्टि से मिरन्तर उन्नति होती 
रहती है, चारो तरफ का वातावरण कुछ ऐसा बन जाता 
है, कि जसके आर्थिक स्प्रोत चारों तरफ से खुल जाते है 


: अच्छे व्यक्तियों से परिचय और सम्पर्क बनता है, और ' 


उसके माध्यम से हो जीवन में भोग एवं ऐश्वर्य की प्राप्ति 
होन लगती है। 


गुरू गौरखनाथ के अनुसार चौबीसा और धीसा यन्त्र 
: पु 
का एक सा ही प्रभाव है, और दोनों ही .कलियुग में तो 


आनने आप में अत्यन्त महत्वपूर्ण है । इसे बांध हाथ की. 


माध्यमा उ गली में पहनी जानी चाहिए । 

हा च्क्क ० 

इस अ गूठी का मैंने प्रभाव अनुभव किया है, यदि 
कहीं पर रुपथ्रा फंसा हुआ हो या निकल नहीं रहा हो 
तो इसके पहनने से कार्य सम्पन्न होने लगता है। इस 
अंगूठो की यह विशेषता है कि यदि व्यक्ति पर कर्जा हो 


हो यह शीघ्र ही ऋए मिटा देती है, व्यापार नहीं चल 
है बर्‌ हा हो तो इसके पहनने से व्यापार बढ़ने लगता है, नया 
.... व्यापार शुरू होने लगता है, रुके: हुए व्यापार में तेजी 
_.. आने लगती है, व्यापार में. बिक्री बढ जाती है, और एक 
_ प्रकार से देखा जाय तो घर में धन की वर्पा,सी . होने 


लगती हैं, वास्तव में ही यह अंगूठी कलियुग में कल्प- 


है. 


भोग विलास, सम्मोहन; वशीकरंण के 
_. लिए-- कामदेव यन्त्र 
यन्त्र काम पहरणा | 


| 


पत्थर को वश करंणा ॥ 


_कीय हो जाता है 


कामदेव यन्त्र को पहिन लिया जाय तो 
को भी प्रपने वश में कर सकता हैं, फिर पुरुष 


तो बिसात ही वया है, इस यन्त्र में कुछ ऐसी विशेषता 


/थ 
श्श 
ञ्य 
र( 
2 8 
४| 


है, कि यह किसी को क्षी सम्मोहिंत करने में समय है 
सामने वाले को अपने आकपरा भ बांधने के लिए यह 


लाजवात्र है, इस प्रकार को 


यन्त्र-मुद्रिका अपने आप में । 
ली में घारण करना चाहिए। 


मुद्रिका को सत्रसे छोटी उंग 


यह अंगूठी जिस पर कामदेव यन्त्र श्र कित हो. तो 
कुछ ही -दिनों में पुरुष या स्‍त्री के शरीर में दिशेष प्रक[र 
का आकर्यण पैदा होने लगता हैं, उस्तका व्यक्तित्व चुम्ब- 
गऔर यदि अपने अधिकारी से मिलते 
समथ उसकी नजर अंगूठी पर पड़े तो निश्चय ही वह 
आअधिकारी पहिनने वाले के अनुकूल होता ही हैं, और 
उसके कहे अनुसार कार्य करने लग जाता हू । 


इसी प्रकार यदि प्रेमी अपनी प्रेमिका से बातचीत 
करते समय उसका ध्यान श्राक्ृष्ट कर ले, तो वह पूर्णतः 
सम्मोहन में बंध जाती है. श्रौर उसके कहे अनुसार कार्य 
करने लगती है, इसी प्रकार प्रेमिका भी अपने प्रेमी को 
इस मुद्रिका के माध्यम से आकर्षण में बांध सकती हैं 
पति अपनी पत्नी क्रो या पत्ती अपने पति को-इस प्रकार 
के कामदेव यन्त्र अंकित मुद्रिका के माध्यम से अपने अनु- 
कूल बना सकती है । 


दूसरे शब्दों में कहा जाय तो इस अ गूठी के माध्यम 
से किसी भी. व्यक्ति, पुरुष या स्त्री को अपने भनुकुल 
बनाया जा सकता है, अपने सम्मोहन में वांघे रख सकता 
है और जीवन भर उससे अपना मनोनुकूल कार्य सम्पन्न 


करवा, सकता है, व्यापारी इसके माध्यम से महत्वपूर् 


ग्राहक बांघे रख सकता है,. अपने पार्टनर को ग्ननुकूल 


ब॒स़ाये रख सकता है, जीवन के किसी भी क्षेत्र में यह 
: अंगूठी अपने आप में महत्वपूर्ण है । 


इस अर गूढी के माध्यम से सम्मोहन आकर्षण और 
वशीकरण क्रिया तो सम्पन्न होती ही है, पहिनने वाले के 
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जीवन में भोग विलास की भी वृद्धि होने लगती है। 
विशेष प्रकार से पुरुषत्व का प्रभाव अनुभव करने लगता 
_ है । वास्तव में ही स्त्रियों के लिए यह मुद्रिका सही भ्रर्थो 
में जीवन का सौभाग्य कहीं जा सकती है । 
. अनुकूल विवाह एवं प्रेंम के लिए-- गमन्धरवे 

यन्त्र. : . कद । ; 

मैंने अपने जीवन में जितनी बार भी इस अश्र गूठी के 
प्रभाव को परखना चाहा, मुःः पूर्ण सफलता ही श्रनुभव 
. हुईं, गन्धर्व मुद्रिका तो देवताओं तक ने धारण की है । 

£.. गन्धर्व सारा संसारा 
.. -.'. अब सब कोई हमारा 

गुरु गोरखनाथ की इन पंक्तियों का तात्पयं यह है, 
कि गन्धरवें यंत्र की यह विशेषता है कि इसको धारण 
. करने पर सारा संसार उसके अनुकूल हो जाता है , वह 
.  भ्रपने जीवन में जिसको चाहता है, जिस प्रकार से च।हता 
. है, वह कार्य होने लगता है । 
० यदि लड़की बड़ी हो गई हो और उसका विवाह 
नहीं हो रहा हो, अथवा लड़के का विवाह नहीं हो रहा 
हो, तो गन्धवं यंत्र मुद्रिका अपने आप में महत्वपूर्ण उपाय 
.. है। पहनने वाला किसी निश्चित पुरूष यात्री से ही 
. शादी करना चाहता है और सामने वाला स्वीकृति नहीं 
.. देता हो तो इसके धारण करने से सामने वाले व्यक्ति का 
.. ग्राकर्षण स्वत: बढ़ जाता है और अनुकूल स्थिति पैदा हो 


जाती है यहीं नहीं, अपितु शीघ्र मन की इच्छा के अनुरूप 


विवाह कार्य सम्पन्न होने की दृष्टि से यह मुद्रिकाया 
दूसरे शब्दों में कहा जाय तो गन्धर्व यंत्र अंकित मुद्रिका 
अपने झ्राप में महत्वपूर्ण है । १ 7 
विवाह के बाद पति पत्नी में प्रेम बना रहे, पति 
.. अनुकूंल बना रहे, इस दृष्टि से भी यह यंत्र महत्वपूर्ण है । 
यदि प्रेमिका चाहे कि उसके प्रेमी का चित्त बदले. नहीं 
तो यह यंत्र महत्वपूर्ण है , यदि कोई प्रेमी प्रेमिका को 
जीवन भर अपने अनुकूल बनाये रखना चाहे तो यह यन्त्र 
सर्वाधिक सहयोगी है। .. -. ३... ६४२० 

वास्तव में ही यंत्र मुद्रिका जीवन का सीन्दर्य है इंसे 
किसी भी हाथ की अनामिका उ गली में धारण करना 
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चाहिए । 
वास्तव में ही वे मनुष्य दुर्भाग्यशाली कहे जा सऊते 


है, जिनके सामने ऐसे यन्त्र या सुविधा उपलब्ध हो, और 


बह अपने जीवन में लाभ न उठा सके या अपनी इच्छा के 


अनुरूप कार्य सम्पन्न न कर सके, तो दुर्भाग्य के अलावा 
भ्रौर कया कहा जा सकता है ? यह अर गूठी वेवाहिक 
जीवन को पूर्ण रूप से मधुर बनाये रखने में विशेष रूप से 
सहायक है । 


पूर्ण उन्नति के लिए-- सरस्वती यन्त्र 

जो अपने जीवन में परीक्षा में सफल होना चाहते है; 
जो यह चाहते हैं, कि उनकी स्मरण शक्ति तेज हो, जो 
राज्य में प्रमोशन या उन्नति चाहते है, जो लेखन के 
माध्यम से प्रसिद्धि, यण और सम्मान चाहते है, जो किसी 
भी प्रकार के इन्टरव्यू में सफलता चाहते है, उनके लिए 
सरस्वती यंत्र अर कित मुद्रिका वास्तव में ही अपने आप में 
अद्वितीय है । 

इसके धारण करने से स्मरण शक्ति तेज होने लगती 
है, उसकी याददास्‍्त बनी रहती है, और निरन्तर उसे 
यश और सम्मान प्राप्त होता रहता है । | 

इस अ गूठी को तजनी के मूल में घारण करना 
चाहिए | बालकों और जीवन में पूर्ण सफलता चातुर्य, 
बुद्धिमानी और श्रद्वधितीयता के लिए यह मुद्रिका जीवन 
का सौभाग्य कही जा सकती है । 


विशेष तथ्य 


ऊपर मैंने कुछ विशिष्ट यंत्र और उन से संबंधित 
मुद्रिकाओं का वर्णन विवरण दिया है। तांत्रिक ग्रन्थों 
और शास्त्रों में इसके बारे में विस्तार से विवेचन है। 
प्राचीन समय में योगियों, यतियो, सन्यासियों ने तो 
प्रपती समस्याओं के समाधान के लिए मुद्रिकाओं को 
धारण किया ही है, राजाओं, महाराजाओ्ं सत्नाटों, 
रानियों, महारानियों और सुन्दरियों ने भी श्रपने जीवन 
की पूर्णता के लिए इस श्रकार की मुद्रिकाओं को घारण 
किया है, और अपने जीवन में पूर्ण सफलता पाई है । 
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संसार की सर्वाधिक तेजस्वी साधना 
इन्ब्रकृत 
सिब्द सहस लक्ष्मी महाविद्या प्रयोग 
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योगीराज शैलन्द्र स्वामी जी से एक अदुभुत भौर भाषधय- राहुल लक्ष्मी प्रयोग सबवंधा गोपनीय श्रीर दुर्लभ प्रगोर 
जनक प्रयोग प्राप्त हुआ है; यदि पाठकों ने शास्त्रों का रहा है, मद्यपि इसकी 'र्चा कई प्ररथों में प्राई हैं 
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का इसका विस्तृत वर्णन हमें श्रभी तक प्राप्त 


_ नहीं हुआ था । पत्रिका की टीम इस 
. रहस्य को प्राप्त करने के लिए प्रयत्तनशील थी, परर तु 
इसकी प्रामाणिक विधि और इसका शुद्ध याठ प्राप्त नही 
हो रहा था, पिछले दिनों कुम्भ के अवसर पर योगी राज 
शैलेन्द्र स्वामी जी से भेंट हुई और हमें ज्ञात थो, कि यह 
विद्या उनके कंठ में सुरक्षित है, हमने. उनसे निवेदन 
किया तो उन्होंने कृपा पूर्वक यह दुर्लभ साधना रहस्य 
हमें श्र कित करवा दिया, इसके लिए पत्रिका, स्वामी जी 
की आभारोी है । 


महाविद्या प्रयोग 


दस महाविद्या के बारे में तो पत्रिका के पाठक पढ़ 
. ही चुके है, और उनमें से कई साधकों ने उन प्रयोगों को 
अपनाया भी है, परन्तु देवताग्नों के अधिपति इन्द्र ने भग- 
वती लक्ष्मी को भी महाविद्या मान कर उसकी साधना, 
की, और सहस्प्र रूपेण प्रर्थात्‌ हजार हजार रूपों में भग- 
वती लक्ष्मी इन्द्र के निवास में स्थापित हुई झर इन्द्र 


देवताओं में सर्वाधिह सुखी, सर्वाधिक ऐश्वर्य सम्पन्न 


धौर सर्वाधिक पूर्णता प्राप्त व्यक्तित्व बने । 


भगवती लक्ष्मी की साधना लक्ष्मी के रूप में तो कई 
स्थानों पर प्रचलित है, परन्तु महाविद्या का रूप देकर 
इस प्रकार की साधना इन्द्र ने ही स्पष्ट की 
है, और झागे के सभी ऋषियों ने एक स्वर से यह स्वी- 
कार किया है, कि वास्तव में ही यह साधना अपने आप में 
शीघ्र फलदायक, निश्चित फलदायक और आश्चयेंजनक 
रूप से फलदायक है। 


सर्वाधिक तेजस्वी मंत्र 


और मैं यह दावे के साथ यह सकता हूं, कि यह 
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को सम्पन्न की, इतिहास साक्षी है, कि वशिष्ठ ने साधता 
को सम्पन्न कर अतुलनीय ऐश्वर्य प्राप्त किया । विश्वा- 
मित्र इस साधना को तंत्र मान कर सम्पन्न किया, और वे 
आश्चर्यंचकित रह गये कि तंत्र की अपेक्षा यह्‌ जल्दी श्रौर 
पूर्णता के साथ सम्पन्न हों सका । इस साधना के द्वारा 
भगवती लक्ष्मी साक्षात जाज्वल्यमान स्वरूप में तो प्रगट 
होती ही है, श्रच्श्य रूप में भी वे साधक के घर में निवास 
करती है और उसे सभी दृष्प्यों से पूर्णता अदान करती 
है। शंकराचार्य ने स्वयं इस साधना की बेहद प्रशंसा की है, 
और कहा है कि यह साधना कलियुग में गृहस्थ लोगों के 
लिए कल्प वृक्ष के समान वरदान स्वरूप है | गुरु गोरख- 
नाथ ने तो अपने सभी शिष्यों को यह साधना सम्पन्न 
करने की श्राज्ञा दी थी, जिसप्ते कि उनके. शिष्य 
दरिद्री नहीं रहे, पूर्ण रूप से सम्पन्न व. ऐश्वयंवान बने 

जिससे कि पूरे विश्व में अपने ज्ञान का सुविधायूवक 
प्रसार कर सके । 


शंकराचार्य के बाद यह साधना एक प्रकार से लुप्त 
ही हो गई | ग्रन्थों में इस साधना का वर्णन विवरण तो 
मिलता रहा, परन्तु इस साधना की बारीकियां और 
इसका प्रभावी प्रामाणिक मंत्र प्राप्त नहीं हो सका। 
इसके प्रभाव और इसको प्रामारिकता के. बारे में प्राचीन 
काल के ग्रन्थ भरे पडे है । | 


साधना प्रयोग 


यह प्रयोग पुष्य नक्षत्र को किया जाना. चाहिए, 
अगले तीन महिनों में पुष्य नक्षत्र इस प्रकार से घटित 


होते है - 
दिनांक. पुष्य नक्षत्र-समय 


११-५-८९ गुरू पुष्य---दिन भर एवं रात्रि को ११ बजे 


मंत्र अपने आप में अत्यन्त प्रभावयुक्त है, यद्यपि यह साधना 
: भ्रत्यन्त सरल प्रतीत होती है, परन्तु इसका प्रभाव अपने 
भाप में अचूक है । आगे के ऋषियों ने भी इस साधना 


तक - 


; है 


ग 


. रू 


७-६-८९ दिन भर और रात्रि भर 
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उपरोक्त दोनों पुष्य नक्षत्र महत्वपूर्ण है, इसके श्रलावा 
१४ अप्रेल ८९ को भी पुष्य नक्षत्र सम्पन्न होता है, पर 
वह दिन के १ बजे तक ही है। मेरी राय में उपरोक्त 
दोनों मुहूर्तो का प्रयोग करना चाहिए । 


इसके अलावा भी साधक कभी भी पुष्य नक्षत्र का 
प्रयोग कर सकता है, श्रेष्ठ साधक तो पूरे वर्ष भर प्रत्येक 
पुष्य नक्षत्र को यह प्रयोग सम्पन्न करते है । 


साधना सामग्री 


इस साधना में पांच पदार्थों की आवश्यकता होती है, 
जो कि शास्त्र विधि के अनुसार म्नलिखित है - 
१- पूर्णता के लिए- तांत्रोक्त न.रियल । 
२- समृद्धि के लिए- कल्पवक्ष फल 
३- सिद्धि के लिए- बिल्ली की नाल 
७. स्थापन के लिए- महालक्ष्मी चित्र और 
बे ऐश्वयें के लिए- कमल गट्ट की इन्द्र सहस्प्र लक्ष्मी 
माल्य 
साथ्रक इन पांचों वस्तुश्नों को वहीं से भी प्राप्त कर 
सः ता है, पर इस बात का ध्यान रहे कि ये सारी वस्तुए 
मन्त्र सिद्ध एवं प्रामाशिक हो । 


पत्रिका की यह नीति रही है, कि वह उच्च कोटि 


के योगियों और पंडितों से ऐसी दुर्लभ सामग्री प्राप्त कर 
ग्राप तक पहुंचाने का प्रयास करती है। हमने इन पांचों 


वस्तुओं का समन्वित नाम “ इन्द्रकृत सिद्ध सहस्र लक्ष्मी 


महाविद्या पैकेट ” रखा है जिसमें ये पांचों वस्तुए आमा- 
शिकता के साथ है श्रौर साधक इस पैकेट से ये वस्तुए' 
प्राप्त कर पूर्णता के साथ साधना सम्पन्न कर सके । 


,. . इप़के अलावा जलपात्र, केसर, पुष्पों की माला; कुछ 
खुले पुष्प, नारियल, फल, नेवेद्य आदि पूजन सामग्री भी 
पहले से ही साधना वक्ष में या पूजा घर में रखं देनी 


7.7 चाहिए । 
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साधना प्रयोग 


जिस दिन साधक को साधना करनी हैं, उस दिन 
साधक रनान कर पीली धोती धारण करे, स्त्री साधिका 
हो तो बालों को धो ले ग्रौर पीठ पर उन बालों को खुला 
रखे | यदि साधक चाहे तो पति पत्नी दोनों आसन पर 
बैठ कर इस साधना को सम्पन्न कर सकते है । 


सबसे पहले साधक पहले से ही प्राप्त महालक्ष्मो 
चित्र को फ्रेम में मंढ़वा कर अपने स।मने रख दे श्रौर उसे 
जल से धोकर उस पर केसर की बिन्दी लगावे, सामने 
नैवेद्य अपित करे श्रौर फिर लक्ष्मी के चित्र के सामने ही 
एक चावल की ढेरी बना कर तांबे का छोटा सा कलश 
जल से भर कर स्थापित करे और उस पर लाल कपड़ा 
रख कर उस कपडे को कलश से बांध दे फिर उस पर 
चावलों की ढेरी बनाकर तांत्रोक्त नारियल, कल्पवृक्ष 
फल, और बिल्ली की नाल स्थापित कर दें ; फिर इनकी 
संक्षिप्त पूजा करे और पुष्प अपित करे | साथ ही साथ 
इस कलश के सामने पांच घी के दीपक लगावे। 
जब तक साधना सम्पन्न करें तब तक घी के दीपक 
लगे रहने चाहिए । जो पुष्पों की माला लाई हुई है, वह 
साधक स्वयं धारण कर ले और शात्त्रों में विधान है, कि 
पहले से ही पान लगा कर मंगवा लेना चाहिए और यह 
तांबूल अर्थात्‌ पान मुह में ले कर उसे चबाकर फिर उसे 
थूक दे, तथा मु ह को धोकर आसन पर बैठ कर मंत्र 
प्रयोग प्रारम्भ करे । 


मंत्र प्रयोग 
सबसे पहले हाथ में जल ले कर संकल्प करे कि मैं 


आज पुष्य नक्षत्र के मुहं पर अ्रटुट घन सम्पत्ति, ऐश्वर्य 
प्राप्त करने के लिए यह दुर्लभ साधना सम्पन्न कर रहा 


हू 


ह विनियोग 


5% अस्य श्रों सर्व॑ महाविद्या महारात्रि गोप- - 
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८ +*' 02 का. 


नीय मन्त्र रहस्याति रहस्यमयी पराशक्ति श्री 
मदाद्या भगवति सिद्ध लक्ष्मी सहस्राक्षरी सहस्र 
रूपिणी महाविद्याया श्री इन्द्र ऋषि गायत्र्यादि 
ताना छन्दांसि, नवकोटि शञक्तिरूपा श्री मदाद्या 
भगवति सिद्ध लक्ष्मी देवता श्रो मदाद्य भगवती 
के लक्ष्मी प्रसादादखिलेष्टार्थ जपे पाठे विनि- 
योग: । 


ऋष्यादि - न्यास 

श्री इन्द्र ऋषिभ्यां शिरसे नम: । 

गायत्रयादि नाना-छन्दौम्यौ नमः मुखे । 

नव कोटि शक्ति रूपा श्री मदाद्या भगवती सिद्ध 
लक्ष्मी, 

प्रसादादखिलेष्टार्थ जपे पाठे विनियोगाय नमः 
स्वगि। | ह 


अ्रग न्यास 

35 श्रीं सहस्थारे । 

3७ हीं नमो माले। 

३७ क्लीं नमो नेत्र युगले। 

3७ ऐ नम: हस्त युगले । 

३७ श्रीं नम: हृदये । 

3७ क्लीं नमः कटो । 

35 ह्वीं नमः जंगा हये । 

3७ श्रीं नम: पादादि सवगे । 

उपरोक्त लिखित उच्चारण कर फिर चित्र के सामने 
.. भगवती लक्ष्मी को श्रद्धा युक्त प्रणाम कर निम्न महाविद्या 
. मन्त्र का २१ बार उच्चारण करें- 


- सहस्थाक्षरी सिद्ध लक्ष्मी महा विद्या मंत्र 

० ३ऐ हीं श्रींहसौ श्रींऐ हीं कक्‍्लींसौ: सौ: 
< 35 ऐ' हीं क्लीं श्रीं जय जय महा लक्ष्मी, जगदादे, 
-  विजये, सुरा सुर त्रिभुवन निदाने, दयांकुरे, सर्व देव 
। : तेजों रूपिणी विरंचि संस्थिते, विधि वरदे, सच्चि- 
: दानन्दे, विष्णु देहावृुते, महा मोहिनी, नित्य बरें- 
_. दान तत्परे, महा सुधाब्धि वासिनि, महा तेजो 


: घारिणि, सर्वाधारे, संव॑ कारण कारिणे, अचिन्त्य 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान: ३७ 


है .. जानना सर मल बम कल आल कक कल बल बाकी मलकक बन ज कल. नि मटिड बल पति सलक किन निलि नि नि ४ 


रूपे, इन्द्रादि सकल निजंर सेविते, साम गान गायन 
परिपूर्णोदिय कारिणी, विजये, जयन्ति, श्रपराजिते, 
सव सुन्दरि, रक्तांशुके, सूर्य कोटि संकांशे, चन्द्र 
कोटि सुशीतले, अग्निकोटि दहन शीले यम कोटि 
वहन शीले श्रोमकार नाद विन्दु रूपिणि, निगमा- 
गम भागदायिनि, त्रिदश राज्य दायिनी, सर्व स्त्री 
रत्त स्वरूपिरि, दिव्य देहिनि, निग्रु णो सगुणे, सद- 
सद्‌ रूपवारिणी, सुर वरदे, भक्त त्नाण तत्परे, बहु 
बरदे, सहयाक्षरे, अयुताक्षरे, सप्त कोटि लक्ष्मी 
रूपिणि, अनेक लक्षलक्ष स्वरूपे अनन्त कोटि ब्रह्माण्ड 
नायिके, चतुविशंति मुनि जन संस्थिते, चतुर्देश 
भुवन भाव विका रिणें, गगन वाहिनि, नाना [मन्त्र- 
राज विराजिते, सकल सुन्दरी गण सेविते,' चरणा- 
रविन्दे, महा त्रिपुर सुन्दरि, कामेश दयिते, करूणा 
रस कल्लो लिनि, कल्प वृक्षादि स्थिते, चिन्ता मरि 
द्रय मध्यावस्थिते, मणि मन्दिरे निवासिनी, विष्णु 
वक्षस्थल कारिणो, अ्रजिते, अमिले, अनुपम चरिते, 
मुक्ति क्षेत्राधिष्ठायिनी, प्रसीद प्रसीद, सर्वे मनो र- 
थान पूरय पूरय, सर्वारिष्टान छेदय छेदय, सर्व ग्रह 
पीड़ा ज्वराग्र भयं विध्वंसय विध्वंसय, सर्वे 
त्रिभुवन जातं वशय वशय, मोक्ष मार्गारि दर्शय 
दशय, ज्ञान मार्ग प्रकाशय प्रकाशय, अज्ञान तमो 
नाशय नाशय, धन धान्यादि वृद्धि कुरू कुरू, सर्व 
कल्याणानि कल्पय कल्पय, मां रक्ष रक्ष, सर्वायद्भ्यो 
निस्तारय निस्तारय, वज्न शरीरं साघय साधय हीं 
क्लीं सहस्प्राक्षरी सिद्ध लक्ष्मी महा विद्याये नम: । 
पाठक स्वयं इस मन्त्र कों पढ़ें और देखें कि यह 
मन्त्र कितनां अधिक तेजस्वी और महत्वपूर्ण है, इस दिन 
केवल २१ बार इस मन्त्र का. उच्चारण करना है, मन्त्र 
जप पूरा होने पर साधक तांत्रोक्त नारियल, कल्प वक्ष, 
फल और बिल्ली की नाल को सुरक्षित रख दे, यदि 
साधक की कोई दुकान या फंक्टरी हो तो वहां पर भी 
जंल छिड़क दे , कलश के ऊपर जो चावल रखे हुए थे, 
वे घर में रखे हुए धान्य में मिला दें, म्राला को पहने रहें 
या पूजा स्थान में रख दे । ह 2] 


] छह 


दलों छए (_क्रा5८थााश' 


जिस साधना से जीवन में सब कुछ प्राप्त हो जाता हैं | 
गोपनीय दुलं् अद्वितीय 
चोसठ शक्ति साधना 


“3 र्टःः 92...” दर (० हे 

"68222 स्द््् १7% / कट (कि 

४८ 4४ ९७००६ " 

यह लेख ही नहीं है, श्रपितु पूरे गृहस्थ जीवन का माध्यम से मैं श्राज कुछ ऐसा रहस्य: उद्घाटन करने 
सौभाग्य है, ये केवल पंक्तियां. ही नहीं है, परन्तु इसके रहा है जो अपने आप में दुले . और महत्वपूर्ण है । 


कस 
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मेरे पिताजी सही श्रर्थों में तांत्रिक थे, और भारत के 
हत्वपूण राज्य देवनगर के कुल पुरोहित थे । राजपूताने 

इतिह!स साक्षी है, कि देवनगर की तीन पीढ़ियों को 
त्र और राजनाति में योग्य एवं सिद्ध करने का उत्तर- 


यित्व मेरे पिताजी पर था उन्हें तंत्र की गोपनीय 
सिद्धियों का आश्चयं जनक ज्ञान था । 


देवनगर के महाराजा हरीसिंह जी ने मेरे पिताजी 
को, जब वे चौदह साल के थे, तो उन्हें ब॑ गाल में में दिनी- 
जिले में रहने वाले विख्यात तांत्रिक स्वामी हरिहरा- 
नन्‍्दजी के पास भेजा था, उस समय स्वामी हरिहरानन्द 
जी पूरे भारतवर्ष में विख्यात थे | अ्रग्नोजों ने भी उन 
न देते हुए, “सर” की उपाधि प्रदान की थी । जब 
रहरानन्द जी बनारस आये थे तो उन्होंने तत्कालीन 
अ ग्र ज कलेक्टर मिस्टर रूच के. सामने जल पर सहज 
गति से चलने और आकाश में स शरीर उड कर दिखाने 
की क्रिया प्रत्यक्ष करके दिखाई थी, उस समय के बना- 
सके गजट में स्वयं कलेक्टर ने लिखा था, कि स्वामी 
हरिहरानन्द एक अचरज भरा व्यक्ति है, जो कार्य हो 
हीं सकते, वो कार्य हरिहरानन्द ने कर के दिखा दिये । 


स्वामी हरिहरानन्द स्वर्ण विज्ञान के भी सिद्धहस्त 
आचार थे, उन्होंने बनारंस में ही श्री मदनमोहन माल- 
. वीय के सामने पारद से स्वर्ण बनाकर यह बता दिया था 
कि स्त्र्ण विज्ञान आज भी जीवित है, और उस समय 
सैकड़ों लोगों के सामने पारे से जो स्वर्ण बनाया था वह 


था। मदनमोहन मालवीय ने भी कहा था कि बंगाल के 
स्वामी हरिहरानन्दजी पूरे भारतवर्ष के सौभाग्य है, तंत्र 
: के क्षेत्र में वे एक मात्र सिद्ध आचाय॑ है। 


.. ऐसे तेजस्वी तांत्रिक स्वामी हरिहरानन्दजी के पास मेरे 
पिता सीखने के लिये महाराजा हरीसिंह जी की आज्ञा से 


गये थे, और वहां उन्होंने पूरे २६ वर्ष लगाकर भ्रलौकिक 


शक्तियां और साधनाएं सीखी थी'। उन्होने पूरा ज्ञान 
मेरे पिताजी को दे दिया था। मेरे पिताजी की मृत्यु १०६ 


बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय के लिए दान स्वरूप दे दिया- 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र: विज्ञान : ३ 


व की अवस्था में हई और उस समग्र भी वे कद काठदी 
से पूर्ण स्वस्थ एवं बलवान थे । 


एक दिन बातचीत के प्रसंग में विताजी ने कहा ब्रा 
संसार की सर्वाधिक तेजस्वी श्र ग्रदभत साधना:- चौसठ 
शक्ति साधना-है, यह एक ऐसी साधना है, जो गहस्थ 
जीवन के लिये वरदान स्वरूप है जो ग्रस्त 


जीवन का पूर्ण आ्रानन्द लेना चाहते है उनके लिए यह 


साधना कल्पवृक्ष के समान फलदायक और कामधेनु के 
समान अमृतदायक है। 


यह साधना केवल तीन दिन की साधना है, किसी 
भी संक्रांति के अवसर पर अर्थात्‌ जब सूर्य एक राशि से 
दूसरे राशि पर परिवर्तन हो रहा हो तव इस साधना को 
प्रारम्भ करना चाहिए, और मात्र तीन दिनों में ही यह 
साधना सम्पन्न हो जाती है । | 


आने वाले समग्र में संक्रांति प्व॑निम्न तारीखों को 


हैं, इनमें से किसी भी तारीख से यह साधना सिद्ध . 


की जानी चाहिए। इस साधना से पूरी चौसठ शक्तियां एक 
साथ सिद्ध हो जाती है, और शून्य में से किसी भी प्रकार 
की वस्तु प्राप्त कर सकता है, एक्र पदार्थ को दूसरे पदार्य 
में बदल सकता है, और जब वह रात्रि को सोता है, तो 
शक्तियां स्वयं उसके सिरहाने स्वर्ण रूपये और घन लाकर 
देती रहती है | यही नहीं अपितु ऐसा साधक शक्तियों को 
जो भो आज्ञा देता हैं, ये शक्तियां तुरन्त साधक की आज्ञा 
का पालन करती है । 


संक्रांति पर्व 


१४ अप्रेल ८९ 


8 । न 
|] |। 


१५ मई 5९ 
१५ जून ८९ 


हा] 
| 
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पा रा] 


7 "जुआताय 


४० :. मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र उिज्ञान ; 

>> कऋयतय च 580 --वन्‍फ_.ी_-त+ी.त+«न्‍««++++ननन9>न ० अ- मकक- अल जड सकल 'ाांंएणणणणाणाााा« + न । 

आप इनमें से किसी भी तारीख से साधना प्रारम्भ द 

वार सकते है, और तीन रात्रि साधना सम्पन्न कर इससे 

है सबंधित पूर्ण सफलता प्राप्त कर सकते है । इस साधना से 

। किसी भी प्रकार का भय व्य प्त नहीं होता, ये शाक्तियां 
तो साधक के लिए पूर्ण रूप से सहायक होती है । 


१८- विमला, १€- ग्रमला, २० अ्रूणी, २१ 
आ्रारूणी, २२- प्रकृति, २३- ब्रिक्रति, २४- सच्टि 
२५- स्थिति, २६- संह ति, २७- स ध्या, २८- माता 
२६- सती, ३०- हसी ३१- मदिकी, ३२- रजिका, 
३३- परा, ३४- देव माता, 


साधना सामग्री 


इस साधना के लिए कोई विशेष प्रपंच या सामग्री 
की जरूरत नहीं है, केवल थाली में तांत्रिक नारियल और 
“चौसठ शक्ति यंत्र” स्थापित कर उनकी पूजा कर शक्ति 


माला से मंत्र जप प्रारम्भ कर देना चाहिए, उपरोक्त दो 


पदार्थ श्रर्थात्‌ तांत्रिक नारियल, चौसठ शक्ति यत्र एवं 
इसके साथ ही साथ “सिद्ध शक्ति माला” की आवश्यकता 
होती है और यह सामग्री इस साधना में तो काम शञ्रातो 
ही है. आगे के जीवन भर के लिए यह सामग्री उपयोगी 
रहती -है । । | 


साधना प्रयोग 


संक्रांति के दिन साधक स्नान कर उत्तर दिशा की 
और मुह कर लाल आसन पर बैठ जाय और स्वयं लाल 
धोती धारण कर ले । सामने किसी पात्र में चौसठ शक्ति 
यंत्र और “तांत्रिक नारियल” स्थापित कर दे और सामने 
तेल के नौ दीपक लगा दे, फिर चौसठ शक्तियों के नाम 
ले कर उस यंत्र पर अक्षत चढ़ावे, पुष्प समर्पित करें । 


चोसठ शर्मा के नाम 


१- पिगंलाक्षी, २- विडालाक्षी, ३- समृद्धि, 
४- वृद्धि, - ५- श्रद्धा, ६- स्वाहा, ७- स्वधा, ८- 
मातृका, &- वसुन्धरा, १०- त्रिलोक-रात्रि, ११- 
सावित्री, १२- गायत्री, १३ त्रिदशेश्वरी, १४- सुरूपा 
१५- बहुरूपा, १६- स्कन्द-माता, १७- अ्रच्युत-प्रिया 


देवकी, ३७- कमलासना, ३८- त्रिमुखा, ३६- सप्व- 
मुखी, ४०- सुरा, ४१- प्रसुर-विमदिना, ४२- 
लम्बोष्ठी, ४३- ऊध्व-क्रेशी, ४४- वह शिखा, 
४५- व॒कोदरी, ४६- रथ-रेखा, ४७- शकश्षि-रेखा, 
४प८- अपरा, ४€- गगन-वेगा, ५०- पवन वेगा, 
५१- भुवन-माला, ५२- मदनातुरा, ५३- अनंगा, 
५४- अ्नंग-मदना, ५५- अ्नंग-मेखला, क्‍ 
अ्रनंग-कुसुमा, ५७- विश्व-रूपा, ५८- श्रसुर ५६- 
अक्षोम्या, ६०- सत्य-वादिनी, ६१- वज्ञ-रूपा ६२- 
शुचि-वृता, ६३-- वरदा, ६४- वागीशा । 


इन चौसठ शत्तियों के नाम से अक्षत, पुष्प चढ़ा वर 
फिर साधक एकाग्र मन से दीपक की लौ पर नज़र 
रखते हुए निम्न मंत्र की ५१ माल। मंत्र जाप नित्य करे, यह 
मंत्र जाप केवल सिद्ध शक्ति मला से ही सम्पन्न होता 
“चाहिए और मंत्र जप होने के बाद दिन भर साधक उस 
माला को अपने गले में धारण किये रहे । तीसरे दिन 
जब मंत्र जप पूरा होगा तो प्रधान शक्ति साधक के सामते 
निश्चय ही उपस्थित होती है श्रौर पूर्ण आशीर्वाद प्रदान 
करती हुई जीवन भर उसके लिए श्रनुकूल बनी रहती है। 


सत्र 


हीं कीं पूर्ण शक्ति स्वरूपाय क्रीं हीं 
वास्तव में ही यह अपने आप में दुर्लभ और महत्व“ 
पूर्ण साधना है, जो. मेरे पिताजी ने मुझे सिखाते हुए कहां 
था कि यह एक साधना ही जीवन की पूर्णता है और ग्राज 
आर्थिक क्षेत्र में, समृद्धि के क्षेत्र में तथा सम्मान के क्षेत्र 
में मेरा जो नाम है, उसके मूल में यही सिद्ध शक्ति साधना 


है । 
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३५- भगवता, ३६- 
| 
ए 


"हि 0000898३॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥ ७७७७० 


बिल्ली में 
१००८ कृण्डीय महायज्ञ 


लाल किले के सामने 


पूृष्प ॥ुह्देव के जर्ग दिवस के भचंतर पर 
बिनोछू, १९-४-८९ ते २२-४-७९ तक 


“भगवती जगदम्बा गायत्री भहायज्ञ" के रूप में सम्प्त घह १००८ 
कुण्डीय महायज्ञ विश्व फल्याणार्थ एक भ्रद्वितोय प्रायोजन, शिविर, एथं- 


महायज्ञ के रूप में पूरे भारत ब्ष के सभी साधक्षों एबं शिष्पों फा श्राधाहन 
करता है । 


इस मसहायज्ञ के साथ साथ एफ घृहव्‌ शिषिर श्रापोजन, श्रह्मश्ेतना 
दीक्षा एवं भ्रपने सुक्ष्म प्राणों फो पहिचान कर सम्पूर्ण विश्य में ब्यापफता 
देने का एक श्रनिव्चननीय शिविर । 


श्राप सभी साधकों, पशत्रिफा-पाठफों एवं शिष्पों फो हुम इस झथसर पर 
सह प्रामंन्रित कर रहे हैं । 


विस्तार से जानकारी के लिपे सम्पर्क फरे 
मम्व-तस्त्र-यर्त्र धिज्ञास 


कार्पालय सिद्ाक्षम साधक परिवार कार्पातय "राधेश्याप बाधा 
हाईकोर्ट कोलोनी ए-९ व्यू रतजीत मगर जेइ5५१९ बे₹श १३ेल पथर 
जोधपुर ३४२००१ (राज) (नजबीक तत्मग सितेगा) मई रिष्ली ११०००६ 
देलोफोन « २२२०९ हई दिल्‍ली ११०००७ रैजी कोव ५ ५७१५१९४ 


४८8५ ५:८०९ ७... 2..2७०२..२०२४५७४७००००७:३३७४४२०५३०२:७७०७-०७०० 3४५...३७७ ५७-६० 20५0 4 36.५... .. ५७.००. ०५०० 44“%९०३९१२४४ 
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ः 
१ ८ : : 
हि 


“रजि० नं० ३४३०४/८१ 3232 पोस्टल एल० आर० जे० ३६६७/८६-८७ . 
हर 2:62828 42540 4528 52028 58 25 40 45 4550 45 4625 25 46:2048 54546 205 8 $8 कर 
3 सिद्धाश्रम साधंक परिवार-गुजरात (अ्रहमदाबाद) द्वारा रे 
5; .._ १००८ छुष्टौय » 

; न ऑहि-2 क्‍ है 
० शिश्वर्शांलि दब शानद कल्यारा के लिए हे 
है 
श्री शगवती गायत्री-महालक्ष्मी महायज्ञ +॥. 

मम, )$ 
ह धर्ट १६८४ हा 
का -:साबरमती. के श्रांचल में . रु 
ब्धप । 
बै के पहली बार गुजरात में पूर्ण सिद्धाश्रम अन्त्रों के द्वारा १००८ क्रुष्डीय महायत्न । 
8. छ पहली बार यज्ञ के माध्यम से भगवती लक्ष्मी एवं मां गायबीःका' यज्ञ कृष्ण में श्रग्ति )# 
है. : की छपटों में प्रगमटी करण । 38 
#. को पहली बार प्रत्येक रुष्ड हें प्रत्येक ऋषियों का श्रावाहन । 5 है 
है. ऐसा सोंभाग्य पूरे विश्व में पहली बार भारतवर्ब के सभी साधकों एवं गुजरात (७ 
है के साथकों को रहा हैं, जब ने सिद्धाश्रम के संस्थापक |! 
के - योगी राज स्वामी सब्चिदानन्द 3 के परोक्ष दर्शन.फर सकेंगे हे १ के : हा कपल ४ 
. 
ह - यज्ञ श्रायोजन समित्ति:. 29: कक मिड ६ 
2. क्‍ सम्पर्क सूत्र टिक जल कै: किन निीलय न आज है री ० जे 
यु अहम, 
| 572 $ है; छाए नभर ह "०२ ही दाबुभाई च्टेल 29 
या ग 32034. हे 
| . रे ४४ ९४० ध्रार. पटेल ४: . शी योगेश भाई हे 
द्वारा शेगेश ज्यादर न 5 
हट बुरोहित िंटिंग फेर, थी कांदा रोड़, .. ... .... कै 3 कक १ 
ब? अहंदयादार-३८४०००६ फोम .न॑. ३६८१०४ का नुभा | हर | 
ढ के कार्याशंद-३३१९४७२, ऋर-४६० ४८ # 2 श्री प्रबीण जा 0 
बे किक कल नह: श्री रणछोष्ट पारेल हि 
बंप मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र . विज्ञा पु] 
थे 2 डॉ. श्रीमाली मार्ग, - हाई कोर्ट कॉलोनी, है 
बप ह जोधपुर, (राज.) ३४२००१ है ५ 
4 . फोन नें, २२००९ हा *+ 
बंप ० य् ः 
0करूुंक डक कंधे कक ४ क ७ कक रू कक के क ४ $ कक के झ ४ ४१ 
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